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1. Introdução 
O plano anual de atividades do agrupamento é um dos instrumentos da sua autonomia que 
permite a concretização anual dos objetivos e atividades definidas no seu Projeto Educativo. 

Numa primeira parte são identificados os aspetos que constituem pontos de partida para a 
definição de objetivos e metas, e os fundamentos da escolha do tema para o presente ano 
letivo. De seguida, são apresentadas as atividades, assim como o respetivo calendário, 
intervenientes e recursos necessários para a sua consecução. 

Depois de nos últimos anos se terem definidos ações de promoção para a interiorização e 

cumprimento das regras definidas no regulamento interno do Agrupamento (assiduidade, 

pontualidade, civismo nas relações interpessoais) regras que constituem condições 

determinantes para a melhoria do sucesso escolar dos alunos, constatou-se a necessidade 

desta feita de focar o trabalho no próprio sucesso escolar académico.  

Partindo da constatação que os resultados escolares dos alunos do agrupamento se situam 

abaixo das médias nacionais, devido a fatores que radicam nas características socioculturais 

da população escolar, entendeu-se que tal facto não pode constituir uma fatalidade mas sim 

um fundamento para potenciar os recursos humanos e materiais deste agrupamento no sentido 

de os focar no estabelecimento de estratégias e ações de melhoria dos resultados escolares.  

De forma a facilitar a prossecução dos objetivos definidos no Projeto Educativo, são 

apresentadas sugestões de atividades mas que devem, na sua definição, indicar objetivos, 

estratégias e avaliação de modificação dos resultados escolares dos alunos.  
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2. Objetivos e metas 
 

Tendo em conta os objetivos definidos no Projeto Educativo e o respetivo contexto das 

escolas do agrupamento, apresentam-se de seguida os objetivos e metas para o presente 

ano letivo. De acordo com os critérios aprovados em conselho pedagógico todas as 

disciplinas definem a sua meta para o ano letivo. 

Por outro lado, a contratualização de metas TEIP para o ano letivo 2015-2016, definidas em 

termos de resultados escolares, passam a constituir um dos objetivos centrais do 

agrupamento, que devem mobilizar o esforço e empenhamento de professores, técnicos e 

funcionários. Oportunamente serão apresentadas, o conjunto dessas metas, que devem ser 

amplamente divulgadas e aferidas face aos resultados que se forem obtendo trimestralmente. 
 
 

a. Taxa de transição / aprovação dos alunos por ciclo  
 

Ciclo 2010-2013 
(média trienal) 

Meta  
PE 

2013-2014 2014-2015 Meta  
2015-2016 

1º ciclo 90,95 93,95 88,58 90,02 92,50 

2ºciclo 87,36 90,36 85,06 90,01 89,09 

3º ciclo 76,38 79,38 70,49 88,08 82,15 

Total 84,89 87,89 82,28 89.3 87,9 
Fonte: Relatório de autoavaliação de 2014-2015 e Plano de Melhoria TEIP 

 

b. Taxa de sucesso escolar por disciplina: 2º ciclo (% de níveis 
positivos) 

2º ciclo 
Disciplina 

Média trienal 
2010-2013 

2013-2014 2014-2015 
Meta  

2015-2016 

Português 62,0 69,1 74,02 75,0 
Inglês 78,4 68,9 80,02 80,0 
HGP 83,5 83,8 86,04 85.0 

Matemática 69,3 71,0 68,05 70.0 
Ciência Naturais 86,8 91,7 88,05 88,0 

Educação Musical 87,9 92,9 97,01 97,01 
Educação Visual 91,7 91,7 95,09 96,0 

Educação Tecnológica 90,2 94,6 98,08 99,0 
Educação Física 93,9 96,7 99,06 99,06 

 
 
 
 
  



4 
 

c. Taxa de sucesso escolar por disciplina: 3º ciclo (% de níveis 
positivos) 

3º ciclo 
Disciplina 

Média trienal 
2010-2013 

2013-2014 2014-2015 
Meta  

2015-2016 

Português 67,1 71,4 87, 8 80,0 
Inglês 70,0 65,9 74, 2 72,0 

Francês  67,6 82,9 89, 6 85,0 
Espanhol  82,3 90,3 100 85,0 
História 72,9 76,4 88, 5 82.0 

Geografia 66,9 64,6 80,0 70.0 
Matemática 57,4 52,5 68,1 68.8 

Físico-Química 67,6 68,2 83,0 68,0 
Ciência Naturais 80,1 86,9 89,7 88,0 
Educação Visual 78,5 83,3 95,9 95,09 
Educação Física 92,2 97,4 99,0 99,0 

Educação Musical 90,2 91,9 96,8 96,08 
TIC - 98,1 97,2 97,5 

 Fonte: Relatório de autoavaliação de 2014-2015 
 

d. Diferença entre avaliação interna e externa: 2012-2015 

Ano letivo 2012-2013 2013-2014 2014-2015 

Escola / disciplina PORT MAT PORT MAT PORT MAT 

EB1 MS 4º -52 -43 -13 -37 -22,3 -33,3 

EB1 RA 4º -51 -56 -47 -59 -51,1 -43,3 

EB2,3 MT 6º -41 -49 -4 -36 -16,3 -39,6 

EB2,3 MT 9º -55 -33 -5 -17 -34,1 -52,7 

 

3. Projetos de desenvolvimento 
Projeto Objetivos Atividades Coordenador 

Eco-Escolas 
Aplicar conceitos de Educação 
Ambiental à vida quotidiana da 

Escola 

Recolha seletiva e 
Reciclagem de resíduos 

Ações de Formação 

Lurdes Martins 
 

Desporto 
Escolar 

Promover a prática desportiva e 
hábitos de vida saudável 

Voleibol feminino 
Badminton misto 
Futsal masculino 

Gira Voleil 

Ana Sousa 
José P. Gonçalves 

Fernando Fernandes 
Ana Sousa 

 

“Orquestra 
Geração” 

Orquestra com 80 alunos: parceria 
com a Escola de Música do 

Conservatória, a Fundação C. 
Gulbenkian e Câmara M. Amadora 

Treino e prática 
 de conjunto 

Isabel Elvas  
Sandra Martins 

 

Educação 
para a Saúde 
E Ed. Sexual 

Promover hábitos de vida saudável  
e de educação sexual  

Ações de sensibilização 
/ informação e 

atividades sobre 
atitudes promotoras de 

saúde 

António Romeiro 
Ana P Rodrigues 
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Projeto Objetivos Atividades Coordenador 

“Aprender a 
empreender” 

Promover a autonomia e o 
empreendedorismo 

Programa “Economia 
para o Sucesso” 

Fátima Rebelo 
Isabel Seduvem 

Escola de 
Judo Nuno 

Delgado 

Formar campeões . . . para a vida 
Promover e desenvolver o judo Prática de Judo José Pedro Dias 

Clube 
Europeu 

Criar um espírito europeu entre os 
seus membros e transmiti-lo aos 
outros membros da comunidade 

escolar 

Exposições 
Concursos 
Palestras 

Fátima Gil Costa 
Fátima Rebelo 

Percussão Desenvolver a expressão musical Ensaios e 
apresentações públicas 

José Chambel 
Luísa Pires 

Madeiras Desenvolvimento vocacional com 
ocupação de tempos livres 

Construção de objetos 
em madeira / exposição 

Manuel José 
Carvalho 

Música 
Coro 

Desenvolver a expressão musical e 
vocal numa perspetiva de 
ocupação de tempos livres 

Ensaios de coro 
Apresentações na 

escola 
Isabel Elvas 

Construindo 
Pontes 

Prevenir o abandono, o absentismo 
escolar e a indisciplina 

Ações de capacitação 
de acompanhamento de 

alunos  

Inês Coutinho 
Joana Silva 

 

4. Desenvolvimento do plano e avaliação 
O Plano de Atividades desenvolve-se no âmbito dos planos de turma e dos vários projetos e 
atividades propostos pelos departamentos e serviços do agrupamento sendo concretizado em 
torno de alguns núcleos de atividades estruturantes com envolvimento de toda a comunidade 
educativa: com destaque para abertura do ano escolar, o Aniversário da Escola Miguel Torga, 
a Festa de Natal, o Desfile do Carnaval, Vamos Conhecer a Nova Escola, a participação no 
“Amadora Educa”. 

Ao longo do ano letivo, é também proposto um leque diversificado de atividades educativas 
integrando, numa dimensão interativa, o aprofundamento e valorização dos conhecimentos e 
competências lecionados, nas várias áreas disciplinares, através de atividades 
extracurriculares, tais como: visitas de estudo, exposições, festas/comemorações, concursos, 
ações de formação, campanhas de sensibilização ambiental e jornadas desportivas. 
 
As propostas de atividades são apresentadas de seguida, por objetivos do Projeto Educativo. 
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Objetivo Projeto 
Educativo 

 
Objetivo da atividade Atividade 

 
Data 

 
Responsável 

equipa 
Destinatários 

Recursos a afetar 
Humanos/ 
Serviços Orç. € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  Melhorar o 
sucesso escolar 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Melhorar o sucesso escolar dos 
alunos abrangidos pelas MPSE 

Apoio ao Estudo 

GHR -  2º, 5º e 7º anos 

Coadjuvação em Português no 1º ano 

Período de acompanhamento extraordinário 

 
17-09-2015 

a 
20-06-2016 

Isabel Pereira 
 

Alunos 
sinalizados com 

histórico de 
insucesso 

Profs quadro 
 

Recursos 
adicionais 
TEIP/OGE 

---- 

Fomentar o interesse pelo Mundo que 
os rodeia 
 

Saídas de campo com os CEI, 
- Visita ao centro comercial Dolce Vita; 

- Visita à kidzânia 
- Andar de transporte público 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Maria Inês Pereira 
Leonor Saraiva 

 
Alunos com CEI 
dos 1º, 2º e 3º 

ciclos 
 

3 Professores 
Ed. Especial ---- 

 
Interiorizar os valores de 
responsabilidade e cidadania 
 

Integrar os alunos com NEE em projetos da 
escola: Eco-Escolas e Orquesta Geração 17-09-2015 Lurdes Martins Alunos com 

NEE 

Professores 
responsáveis 

pelos 
projectos 

---- 

Proporcionar terapias que promovam 
competências académicas e sociais 
dos alunos com NEE 

Elaborar e implementar o Protocolo do CRI  
17-09-2015 

Professores do Ensino 
Especial 

Alunos com 
NEE 

 
CRI 

 

A definir 
pela 

DJEST 
Aumentar o nº de alunos c/ prémios 
de excelência e o nº de alunos que 
melhorou a classificação média 

Prémios de mérito: Excelência, Mérito de 
superação 

 
30-06-2016 

Isabel Pereira 
Ana Teresa Almeida 

Alunos do 4º ao 
9º ano 

Prémios 
PAPSE 1.000,00 

 
 

Aumentar o nº de candidatos ao 
prémio ZT 

Concurso Prémio ZT 

Exposição trabalhos vencedores 

Divulgação dos trabalhos a concurso 

 
 

09-07-2016 
 
 

Manuel José Carvalho 
Alunos do 5º ao 

9º ano 
escolaridade 

2 Prémios 80,00 

Melhorar o sucesso escolar a 
português e matemática nas provas 
finais em 10 pp 

Realização de provas tipo Prova Final de ciclo: 
Português e Matemática 

04-04-2016 
a 

31-05-2016 

Rosa Simões 
Cláudia Canhoto 

107 alunos do 4º 
ano 

Professores 
titulares do 

4ºano 
--- 

Melhorar a taxa de transição/ 
aprovação Mediadores para o sucesso escolar 

 
17-09-2015 Sílvia Casaca Alunos de 7º, 8º 

e 9º ano EPIS --- 

- Melhorar competências de gestão da 
ansiedade em situação de prova final 
- Melhorar os métodos de estudo 

Programa de preparação para os exames 04-01-2016 Mediadora Turmas de 4º 
ano GAAF __ 

Melhorar o sucesso a matemática 
 
Melhorar em 75% dos alunos das 
turmas, a capacidade de resolução de 
problemas 
 
Desenvolver o cálculo mental 
 
 

Desafios matemáticos: placar com exposição do 
problema do mês e resolução 

01-10-2015 
(mensal) 

Rosa Simões 
Margarida Matias 

Alunos do 3º, 4º 
e 6º anos 

Professores 
do 3º e 4º ano 

 
--- 
 

Tabuada e contas: prova mensal em todas as 
turmas do 5º e final na última semana do 2º p. 

 
20-03-2016 

 

 
Graça Simões 

 

 
Alunos do 5º 

ano 
 

 
Professores de 

matemática 
Prémios 

 
60,00 

 

Concurso: “Supertmatik - cálculo mental” 

16-12-2015 
16-03-2016 
18-04-2016 

a 
09-06-2016 

Sónia Sousa 
Rekhá Surendralal 

Leonor Ninhos, 

Alunos do 5º 
ano ao 9º ano 

Professores 
de matemática - 
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1. Melhorar o 
sucesso escolar 
dos alunos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Motivar para o estudo da trigonometria 
(aplicação prática) 

A trigonometria na Topografia” 
 

 

14-03-2016 
Marina Castro e Carla 

Gonçalves 
Alunos do 9º 

ano 

Prof’s 
Empresa 

Novegt ,Ltd 
 

 
 
Melhorar o sucesso a português; 
Melhorar a escrita de texto em 50% 
dos alunos 
 
 

Pequenos escritores: concurso de escrita 
criativa: 

 
20-10-2015 

 

Leonor Rosa 
Cláudia Canhoto 

Alunos do 4º 
ano 

PAPSE 1 
Prémio p/ 

turma 
150,00 

Pequenos escritores “ escrita criativa”  - 
Exposição de textos dos alunos 

 
31-10-2015 

 

Susana Condeço 
Margarida Pina 

Alunos do 3º 
ano Profs. 3º ano  

Participação no concurso “Uma aventura 
literária” 

04-04-2016 Rosa Simões 
Cláudia Canhoto 

Alunos do 4º 
ano 

Professores 
do 4º ano  

Melhorar a comunicação escrita 
Concurso de ortografia 

1ª fase 
2ª fase 

27-10-2015 
30-11-2015 Esmeralda Magalhães Alunos do 1º, 2º 

e 3º ciclos 

Professores 
Equipa BE, 

AOs 
120,00 

 
Melhorar o sucesso escolar na 
disciplina de História 

Olimpíadas da História 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Fátima Costa Alunos de 8º e 
9º ano 

Professores 
Hist 

Raiz Ed. 
--- 

 

Compreender e identificar a 
biodiversidade da região 

Exposição fotográfica da biodiversidade da  
região 04-01-2016 Rui Domingues Alunos do 5º 

ano 
Recursos 

multimédia - 

Melhorar o grau de participação dos 
alunos na realização de trabalhos da 
várias disciplinas(nº de trabalhos) 

Semana da Europa- Exposição de trabalhos 
(comemoração da entrada de Portugal na CEE) 09-05-2016 Fátima Costa 

12-Clube 
Europeu 

50- alunos do 7º 
ano 

50- alunos do 9º 
ano 

Professores 

 

Melhorar o grau de participação dos 
alunos na realização de trabalhos da 
várias disciplinas(nº de trabalhos) 

Concurso Rosas-dos- ventos 02-02-2016 Fátima Rebelo 100 alunos 
Professoras 
de História e 

Raiz Ed 
- 

Fomentar o interesse pelo mundo que 
os rodeia Centro Cultural da Malaposta - teatro 04-01-2016 Josefina Parreira 

Alunos do pré-
escolar 

Educadoras e 
AOs - 

Desenvolver o espirito crítico Proteção Civil “Tinóni” 
 04-04-2016 Rosinda Tomé 

Alunos do pré-
escolar 

Educadoras e 
AOs - 

Interiorizar os valores Democráticos e 
de Cidadania 

Museu Municipal de Arqueologia da Amadora. 
 02-05-2016 Ana Molina 

Alunos do pré-
escolar 

Educadoras e 
AOs - 

Fruição em arte e contato direto com o 
património artístico Centro de Arte Moderna da F. Gulbenkian 04-04-2016 Carla Mota 

Alunos de 9º 
ano 

Professores 
EV 7€/aluno 

Melhorar a condição física dos alunos Semana da resistência 
23-11-2015 

a 
27-11-2015 

Ana Faria 
Fernanda Carvalho 

Todos os alunos 
da Escola 

Miguel Torga 

Professores 
de Educação 

Física 
- 

Motivar os alunos para o sucesso na 
disciplina de EF 
 

Corta-mato Concelhio 
01-02-2016 

a 
17-03- 2016 

Fernando Fernandes 
José Pedro Gonçalves 

Alunos do 2º e 
3º ciclo 

Professores 
de E.F. 

Desp. Escolar 
120 € 

Corta-mato Distrital 
04-01-2016 

a 
29-02-2016 

Fernando Fernandes 
José Pedro Gonçalves 

Alunos do 2º e 
3º ciclo 

Prof. de E.F. 
Desp. Escolar 

CMA 
120 € 
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 1.Melhorar o 
sucesso escolar 
dos alunos 

 
 
 
 

XII Triatlo Escolar 
01-03-2016 

a 
17-03-2016 

Ana Faria 
Fernanda Carvalho 

Alunos do 2º e 
3º ciclo 

Professores 
de E.F. - 

JJE – Atletismo de Pista 
04-04-2016 

a 
30-04-2016 

Ana Faria 
Fernanda Carvalho 

Alunos do 2º e 
3º ciclo 

Professores 
de E.F. 
CMA 

- 

JJE – Desportos coletivos 
04-04-2016 

a 
31-05-2016 

Ana Faria 
Fernanda Carvalho 

Alunos do 2º e 
3º ciclo 

Professores 
de E.F. 
CMA 

- 

Corta-mato Concelhio 
01-02-2016 

a 
17-03- 2016 

Fernando Fernandes 
José Pedro Gonçalves 

Alunos do 2º e 
3º ciclo 

Professores 
de E.F. 

Desp. Escolar 
120 € 

 
 
 
 
 
 
 
Melhorar o grau de participação dos 
alunos na realização de trabalhos das 
várias disciplinas (nº de trabalhos) 

Exposição de trabalhos da Ed. Pré-Escolar 
Mostra de trabalhos em registo fotográfico; 
Decorações temáticas do espaço da escola 

17-09-2015 
a 

03-07-2016 
Josefina Parreira Crianças da 

EPE 
Educadoras, 
Aos, Pais, EE --- 

Exposição Vamos Conhecer a Miguel Torga 17-09-2015 Carla Mota Alunos dos Professores  
EV 

--- 

À descoberta da História - Exposição de 
trabalhos na BE com base na obra “Uma 

aventura no Palácio da Pena” 

 
15-11-2015 

 

Rosa Simões 
Cláudia Canhoto 

Alunos do 4º 
ano 

Professores 
do 4º ano --- 

Trabalhos de EV em suporte digital 01-06-2016 Carla Mota 
Alunos do 2º e 

3º ciclo 
Professores 

de EV --- 

Halloween – Exposição de trabalhos dos alunos 27-10-2015 Fátima Abreu 
Alunos do 2º e 

3º ciclo 
Prof’s de 

Inglês  

Exposição “O Dia Mundial da Ciência/Dia 
Nacional da Cultura Científica” 24-11-2015 Helena Alves 

Alunos do 8º 
ano 

Professores e 
Funcionários --- 

Exposição "O Dia Mundial da Astronomia” 08-04-2016 Irene Costa 
Alunos do 7º 

ano 
Professores e 
Funcionários --- 

Exposição “O dia Internacional da Energia” 29-05-2016 Ana Silva 
Alunos do 9º 

ano 
Professores e 
Funcionários --- 

Feira dos minerais e fosseis 16-02-2016 
 

Luís Serrano 
 

Alunos de 5º e 7º 
ano Minerália --- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Redução do abandono escolar em 25 
pp 

Ensino vocacional: orientação vocacional 
 

Encaminhamento de alunos para cursos 
/instituições alternativas à escola 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Manuel do Vale Alunos c/ 2 ou 

mais retenções 
SPO 

Coordª Of For --- 

 
Elaboração o plano de Prática 
Simulada no ensino vocacional 

Plano de prática simulada para o ensino 
vocacional 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Ana Teresa Almeida 
 

Alunos 
vocacional 

Professores 
EMCN, CMA, --- 

 
 
 
Reduzir a indisciplina expressa na 
diminuição da aplicação da medida de 
ordem de saída da sala de aula em 
25% 

 
Quadro de alunos com bom comportamento 

 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Isabel Pereira 
Manuel José Carvalho 

Alunos do 1º, 2º 
e 3º ciclos Professores --- 

 
Quadro de valor 

 

 
17-09-2015 

a 
30-06-2016 

Ana Teresa Almeida Alunos do 1º, 2º 
e 3º ciclos Professores --- 
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2. Prevenir e 
reduzir o 
abandono 
escolar, o 
absentismo e a 
indisciplina 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atuação pedagógica face a maus 
comportamentos dos alunos em sala de aula 

 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Cristina Algeós Professores Professores 

Perito Externo --- 

Prevenir e Reduzir o n.º de casos de 
indisciplina e abandono através de 
programas de competências sociais 
 

Projeto “Mutare” – programas de competências 
pessoais e sociais (lógica de prevenção e como 
resposta às dificuldades de turmas identificadas) 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Mediadora 

Turmas do pré-
escolar ao 3.º 

ciclo sinalizadas 

GAAF, 
Educadoras, 
DT, Titulares 

de Turma 

300€ de 
material 

de 
desgaste 

 
Reduzir o nº de queixas de bulling Mentores anti-bullying 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Ana Teresa Almeida 
Sílvia Casaca Alunos 9º ano EPIS 

 --- 

Reduzir o número de alunos retidos 
por faltas em 25% 

GAAF - Stop Indisciplina! Não ao Abandono! – 
acompanhamento de alunos sinalizados * 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Mediadora 

Alunos em risco 
do pré-escolar 

ao 3.º ciclo 
sinalizados 

GAAF __ 

- Reduzir o nº de sinalizações de 
alunos c/ problemas socioeconómicos Mão solidária – Apoio aos alunos carenciados * 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Técnica de Serviço 
Social 

Alunos 
carenciados 

Comunidade 
educativa __ 

 
Promover escolhas vocacionais 
congruentes com as características 
dos alunos 

Escolhas vocacionais – 9º ano: 

Apresentação da proposta do SPO 

Aplicação de testes 

Informação sobre ensino secundário 

Transição para a vida ativa 

 

 

Entrevistas (grupos 3 alunos) 

 

 

Futurália – Visita de Estudo 

 

01-10-2015 

01-11- 2015 

04-01- 2016 

04-01-2016 

 a 

09-06-2016 

01-02-2016  

a 

09-06-2016 

18-03- 2016 

Manuel do Vale Alunos de 9º 
ano SPO --- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Melhorar a 
gestão e 
organização 
escolar 

 
Elaborar novo Projeto Educativo 

Elaboração do Projeto educativo para 2016-
2019 

 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Conselho Pedagógico Comunidade 

educativa Professores --- 

Fomentar o trabalho colaborativo 
Rentabilizar as reuniões de 
professores por disciplina e ano de 
escolaridade 

Elaboração de planos de aula conjuntos 
 

Elaboração de matriz e teste único conjunto 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Matilde Carvalho 
 

Fátima Costa 
Professores Professores 

Perito externo --- 

Aumentar o conhecimento das 
práticas das escolas associadas Rede Escxel 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Paulo Silva Professores 

Professores 
CMA 

CESNOVA 
--- 

Identificar e divulgar boas práticas 
letivas 

Acompanhamento da atividade educativa: 
Parcerias voluntárias 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Cristina Ferreira e 
coordenadoras de 

departamento 
Professores Professores 

Perito externo --- 

Uniformizar os procedimentos (regras) 
e a implementação dos documentos 
exigidos pelo DL 3/2008 de 7 de 
janeiro 

Reuniões de grupo; 
- Reuniões alargadas a toda a equipa 
(terapeutas da fala, psicólogos, terapia 

ocupacional); 
17-09-2015 Professores de Ensino 

Especial Alunos 

Terapeutas da 
fala, 

ocupacionais; 
psicólogos 

--- 
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Facilitar a gestão e requisição do 
fundo documental. 
 

Tratamento do fundo documental 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Lurdes Reis – 1º ciclo 
 

Armanda Neves 2º3ºC 

Comunidade 
Educativa 

Equipa BE 
Prof. AO 10€ 

Módulo de empréstimos do  DocBase 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

 
Ana Silva 

 

Comunidade 
Educativa 

Luis Serrano 
Equipa BE/AO ----- 

 
. 4. Melhorar a 

participação dos 
encarregados de 

educação no 
acompanhament
o da vida escolar 

dos seus 
educandos 

Sensibilizar os encarregados de 
educação para o acompanhamento 
escolar dos seus educandos. 

Reuniões com encarregados de educação em 
conjunto com Diretores de Turma/Profs. 

Titulares Turma /Educadoras 
17-09-2015 Professores de 

Educação Especial Alunos / Família 
Professores 
EE/ PTT/DT/ 
educadores 

--- 

Melhorar a informação da escola aos 
encarregados de educação 

Disponibilização e monitorização online das 
aplicações SIGE e Consulta Alunos 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
José Chambel/Equipa 

TIC 
Comunidade 

escolar 

Alojamento 
Web e 

domínio 
100,00 € 

Sensibilizar os encarregados de 
educação para o acompanhamento 
escolar dos seus educandos. 

Inquérito aos encarregados de educação dos 
alunos de 3º ano e 5º ano 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Manuel do Vale, 
Lurdes Reis 
BE / GAAF 

Encarregados de 
Educação Professores --- 

Melhorar o acompanhamento escolar 
no percurso dos educandos 
Fomentar a adoção de práticas 
positivas de exercício de disciplina 
Melhorar a comunicação escola-
família 

Conversas com pais – ações de sensibilização e 
informação para pais/EE 

 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Equipa GAAF Pais dos alunos 

do agrupamento GAAF 75,00 

Em Família - Programa de Educação Parental 04-01-2016 Mediadora Pais / EE alunos 
sinalizados GAAF --- 

Capacitar os representantes dos 
encarregados de educação Reunião trimestral direção – represente. pais 

17-09-2015 
 

Set., Jan. e 
Abr. 

João Pereira Representantes 
pais Direção --- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Melhorar a integração dos alunos 
Abertura do Ano Escolar: Receção aos alunos 

Pré-Escolar,1º,2º e 3º ciclos 
Apresentação do cartão SIGE 

 
17-09-2015 Direção 

Alunos e 
encarregados de 

educação 

Professores 
Ass. Oper. 
Parceiros 

 

Enriquecer e diversificar a experiência 
musical 

Atividade Sons e Ritmos 
 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Josefina Parreira Alunos do Pré-

escolar 

Equipa de 
docentes do JI 

 
--- 

 
Reconhecer os novos espaços 
escolares e suas dinâmicas 

Conhecer a escola EB1Martinho Simões 
 03-05-2016 Ana Molina Alunos do Pré-

escolar 

Equipa de 
docentes do JI 

AO’s 
Docentes do 

1º ciclo 

--- 

Promover momentos de união e 
identificação da comunidade escola Festa de final de ano 09-06-2016 Ana Molina Alunos do Pré-

escolar 

Equipa de 
docentes do JI 

AO’s 
--- 

Reconhecer a família como estrutura 
essencial à vida; 
Respeitar os diferentes tipos de 
família 

Dia do Pai 
Dia da Mãe 

 
18-03-2016 

 
29-04-2016 

 

Rosinda Tomé 
Sara Coutinho Alunos 

Equipa de 
docentes do JI 

AOs 
1000€ 

Promover momentos de união e 
identificação da comunidade escolar 

Aniversário da Escola Miguel Torga: Cerimónia 
de Entrega dos Prémios Mérito e Excelência 

 
21-09-2015 Mª Isabel Elvas Alunos do 2º e 

3º ciclo 

Professores 
Ass. Oper. 
Parceiros 

--- 
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5. Melhorar o 
grau de 
comunicação e 
integração da 
comunidade 
escolar. 

 
 
 

Conhecer o funcionamento da escola. Receção aos novos alunos 
(apadrinhamento) 17- 09-2015 

Ana Molina 
Leonor Rosa 

Cláudia Canhoto 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

ano 

Profs. 
AOs --- 

- Reduzir o nº de alunos 
indocumentados 

Obtenção de documentação e regularização de 
situações sinalizadas 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Equipa GAAF Alunos 

sinalizados 

GAAF 
ACM 
SEF 

--- 

Promover o conhecimento e a 
utilização da BE. 

Vamos conhecer a BE: alunos de 5º ano e 
novos professores 

23-09-2015 
 a 

 30-09-2015 

Armanda Neves 
Manuela Alves 

Alunos 5º ano 
Novos prof’s Equipa BE --- 

Capacitar os delegados de turma Reunião trimestral com delegados de turma do 
2º e 3º ciclo 

11-11-2015 
03-02-2016 
13-04-2016 

Isabel Pereira Delegados de 
turma 

Direção 
D.T.’s --- 

Promover as relações interpessoais S. Martinho  
11-11-2015 

Josefina Parreira 
Cândida Ferreira 
Ana Rodrigues 
João Bernardo 

Alunos dos JI, 
1º, 2º e 3º ciclos 

Docentes do 
Pré-Escolar, 
1º, 2º e 3º C 

A.O.’s 

--- 

Melhorar a comunicação  escrita Mensagens/Canções de Natal 
Exposição e/ou canções 

 
15-12-2015 

Ana Daniel Alunos dos 2º e 
3º ciclos Profs de Port. --- 

 
Promover valores da solidariedade e 
partilha 

“Um cabaz, uma turma, Um bébé um berço”- 
campanha de solidariedade 

 
25-11-2015 

Teresa Morgado 
Equipa 1º ciclo 

Comunidade 
educativa 

Donativos 
Átrio A --- 

 
Festa de Natal – troca de prendas usadas 

 

 
15-12-.2015 

Margarida Faustino 
 

Alunos da EB1 
MS 

Professores 
Famílias --- 

Festa de Natal: 
Educação pré-escolar, 1º, 2º e 3º ciclos 

 
17-12-2015 

Helena Martins 
Isabel Seduvem 
Cristina Ferreira 

Alunos do EPE, 
1º,  2º e 3º ciclo 

Docentes do 
Pré-Escolar, 
1º, 2º e 3º C 

A.O.’s 

---- 

Promover momentos de união e 
identificação da comunidade escolar 

Almoço de Natal 17-12-2015 João Bernardo 
Ana Paula Casaca 

Professores e 
PND 

Professores 
PND --- 

Dia de Reis 06-01-2015 João Bernardo Professores e 
AO MT 

Professores / 
PND 50,00 

Conhecer e divulgar Miguel Torga 
pelos alunos 

 
Semana do Patrono – Miguel Torga 

 

18-01-2016 
a 

23-01-2016 

 
Matilde Carvalho 

 
Todos os alunos 

Professores 
do dep de 
Línguas 

100,00€ 

Ligação da escola à comunidade 
 

Desfile de Carnaval 
 

05-02-2016 Ana Molina 
Isabel Seduvem 

Alunos EPE e 1º 
ciclo 

Docentes do 
Pré-Escolar e 

1º C 
A.O.’s 

Grupo de 
percussão 

P.S.P. 
Pais 

250,00 
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Conhecer a nova escola Vamos conhecer a Miguel Torga 

07-03-2016 
a 

11-03-2016 
Ana Faria Alunos 4º ano Professores, 

alunos 3º ciclo --- 

Comemorar o dia da Criança 

Dia da criança: 

Ateliers na EB1 Martinho Simões 

Dança na EB1 Ricardo Alberty 

01-06-16 
Margarida Faustino 

 
Margarida Pina 

Alunos da 
escola 

Prof. / Aos, 
Enc. Ed. 100 

Conhecer e divulgar o Patrono - 
Miguel Torga, à comunidade 

Amadora Educa – Preparação do stand do 
agrupamento 

Tema: Miguel Torga 
01-06-2016 

Ana Molina 
Cândida Ferreira 
Cristina Ferreira 

Alunos EPE e 
1º, 2º e 3º ciclos 

Professores 
do 1º e 2º ciclo --- 

Promover as relações interpessoais 
 

Passeio finalistas 4º ano 
 

 
06-06-2016 

 

Rosa Simões 
Cláudia Canhoto 

124 Alunos 4º 
ano e pais 

Profes. / AO’s 
Autocarro 
Famílias 

--- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enriquecimento curricular 
 

Plano de AEC no 1º ciclo: Cidadania 
Sustentável, Dança, Inglês e Atividade Física e 

Desportiva 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Isabel Seduvem Alunos do 1º 

ciclo 

CMA 
SCMA 

APEB1MS 
--- 

 
Apoiar as famílias no horário pós letivo 

CAF: componente de apoio à família na Ed Pré-
Escolar e 1º ciclo: “Aprender e Brincar” 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Isabel Seduvem Alunos dos JI e 

1º Ciclo 

CMA 
SCMA 

APEB1MS 
-- 

Contribuir para melhorar a 
competência da leitura, da escrita e da 
oralidade. 

Encontro com personalidades 
04-01-2016 

a 
09-06-2016 

Esmeralda Magalhães 
 

Alunos dos JI, 
1º, 2º e 3º ciclos 

Professores 
de Português 

Equipa BE 
AO 

--- 

- Promover o Diálogo Intercultural 
- Envolver, fomentar e reconhecer a 
cultura de diversos países. 

Educação para a interculturalidade - formação 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Equipa GAAF Comunidade 
educativa 

GAAF 
ACM __ 

Sensibilizar para as consequências 
das alterações climáticas Sessão de sensibilização: Alterações climáticas 

 
04-01-2016 

a 
17-03-2016 

 
 

Ana Paula Jacob Alunos  8º ano 
 --- ---- 

 
Sensibilizar para a prevenção dos 
efeitos sísmicos 

Sessão de sensibilização: Prevenção sísmica 04-01-2016 
 Ernestina Gouveia Alunos 7º ano Proteção Civil --- 

Reconhecer a importância das plantas e 
das árvores. Plantação de uma árvore. 21-03-2016 Luísa Gonçalves 

 
Alunos do 1º ano 
das duas escolas 

Professores do 
1º ano e  A.O. --- 

Contribuir para uma maior saúde e 
segurança do corpo e dos bens. 

Atividade sobre 112: Ação de formação por dois 
agentes da PSP, sobre prevenção rodoviária. 06-05-2016 José João Alunos do 1º ano 

das duas escolas 

Professores do 
1º ano e  A.O / 
Agente da PSP 

 

Promover a realização de atividades 
que contribuam para a formação 
pessoal e cultural dos alunos. 

Comemoração de Datas 
• Dia dos animais 

• Halloween 
• S. Martinho 

• Natal 
• Dia dos Namorados 

• Carnaval 
• 25 de abril 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Armanda Neves Alunos dos 1º,  

2º e 3º ciclos 

Equipa BE 
Profs Port., 

Ingl., Francês 
e Esp. / AO 

 

30€ 
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6. Projetos e 
ações para a 
cidadania e 
ocupação dos 
tempos livres 
dos jovens 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alertar os alunos/ enc. de educação 
para as vantagens e perigos do uso 
da Internet. 

Internet Segura 01-02-2016 Manuela Alves Alunos/Pais 
 

EPIS 
Equipa BE 

AO 
-------- 

 
 
 
 
 
Ocupação dos tempos livres dos 
alunos 
 
 
 
 

Plano de AEC- 2º e 3º ciclo 
Música 
Coro 

Madeiras 
Química 

Percussão 
Rádio 

Desporto escolar:badminton / futsal / volei 
Orquestra Geração 

Judo 
Clube Europeu 

Clube de Leitores 
Palavra Dita e feita 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Isabel Elvas 
Manuel José 

Mª Irene Costa 
José Chambel 

José Pedro /Fernando 
/Ana Crsitina 
Isabel Elvas 

José Pedro Dias 
Fátima Costa e Fátima 

Rebelo 
Matilde Carvalho/ 

Florinda 
Ana Daniel / Célia A. 

Alunos do 2º e 
3º ciclos 

Professores 
Transformers 

F EDP 
EJND 

--- 

 
Desenvolver a consciência Ecológica 
da Comunidade Educativa 

Dia das Bandeiras Verdes – Torres Vedras 14 -10-2015 Lurdes Martins 
Helena Alves 

6 elementos da 
Equipa Eco-

Escolas 

Equipa Eco-
Escolas 

CMA(Eco-
Espaço), 

ABAE 

--- 

Dia da Eco-Escolas- Içar da Bandeira 
 

07-11-2015 

Lurdes Martins 
Helena Alves 
Teresa Paula 

Comunidade 
Educativa 

Equipa Eco- 
Escolas 

Percussão 
--- 

Identificar os problemas ambientais 
com vista a uma intervenção eficiente 
na preservação do ambiente e da 
natureza. 

Elaboração do Eco-Código 

 
01-04-2016 

a 
20-06-2016 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Lurdes Martins 
Teresa Paula 

Alunos do 1ºC 
da AMS 

 Alunos dos 2ºC 
e 3ºC 

Alunos da 
escola --- 

Divulgação do projeto Eco-Escolas na 
Escola Miguel Torga Manutenção do Blog da Eco-Escolas 

 
17-09-2015 

Lurdes Martins 
Helena Alves 
Teresa Paula 

Comunidade 
Educativa 

Equipa Eco-
Escolas 

 
--- 

Tomar conhecimento das más práticas 
ambientais e procurar corrigi-las 

Promover atitudes de autoproteção 
em caso de catástrofe 

Auditoria Ambiental 

Auditoria Proteção Civil 

 
15-11-2015 

a 
15-12-2015 

Lurdes Martins 
Helena Alves 
Teresa Paula 

15% da 
comunidade 

educativa 

Equipa Eco-
Escolas, 

Reprografia 
10€ 

Reconhecer a importância da água 
como fonte de vida 

Campanha de sensibilização para a 
racionalização da água 

Criação de sinalética indicadora de poupança de 
água 

Monitorização do consumo de água 

 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Lurdes Martins 
Teresa Paula 

Alunos do 1ºC 
da AMS 

 Alunos dos 2ºC 
e 3ºC 

Profs e alunos 10€ 

Sensibilizar a comunidade educativa 
para a importância da racionalização 
da água. 

Comemoração do dia Mundial da água: 
exposição de trabalhos realizados pelos alunos 

 
22-03-2016 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Lurdes Martins 
Teresa Paula 

Comunidade 
Educativa 

Equipa Eco-
Escolas --- 
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6. Projetos e 
ações para a 
cidadania e 
ocupação dos 
tempos livres 
dos jovens 
 

Transmitir a mensagem que a água é 
fundamental para os seres humanos e 
vital para a existência de vida na terra. 

Road Show da Água- SMAS 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Helena Alves 
Lurdes Martins 
Teresa Paula 

 

Alunos do 2º 
ciclo 

Equipa Eco-
Escolas 
SMAS 

Diretores de 
Turma 

--- 

Sensibilizar para os problemas 
ambientais 

Comemorações: 

Dia Mundial da Terra 

Dia Internacional da Biodiversidade 

Dia Mundial do Ambiente 

 

Atividades/Visitas de Estudo ao Eco-Espaço 
(CMA) 

 
22-04-2016 

 
21-05-2016 

 
03-06-2016 

 
A definir 
pelo Eco-
Espaço 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

 

Alunos do 1º 
ciclo da AMS 

Professores 
Alunos 
AO’s 

---- 

 
Promover o uso eficiente da energia 
Criar hábitos de poupança de energia 

 

Comemoração do Dia Mundial da Energia 

Criação de sinalética indicadora de poupança de 
energia 

29-05 2016 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Lurdes Martins 
Teresa Paula  

Comunidade 
Educativa 

Equipa Eco-
Escolas 10€ 

Assegurar que as opiniões de toda a 
comunidade escolar são tidas em 
Consideração e, sempre que possível, 
postas em prática; 
Assegurar a continuidade do 
Programa; 
Estabelecer a ligação com a estrutura 
de gestão da escola e com a 
Comunidade local 

 
Conselho Eco-Escolas 

 

01-11-2015 
 

02-05-2016 
Equipa Eco-Escolas 

Membros do 
Conselho de 

Escolas 

Membros do 
Conselho de 

Escolas, CMA, 
Junta de 

Freguesia, 
Proteção Civil, 

BE 

10€ 

Sensibilizar os alunos para os 
problemas dos resíduos 

Colocação de um mini-pilhão nas salas de aula 
 

Campanha de recolha de pilhas usadas, de 
lâmpadas ecológicas usadas, de tampas de 

plástico, rolhas de cortiça e tinteiros 
 

Promover o hábito da separação de resíduos na 
sala de aula e em casa 

 
01-10-2015 

a 
25- 06-2016 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Lurdes Martins 
 

Comunidade 
Educativa 

Equipa Eco-
Escolas 

 
--- 

Promover hábitos de escovagem dos 
dentes regulares e eficazes 
Sensibilizar para a reciclagem da 
escova de dentes 
 

Programa Eco-Escovinhas  
17-09-2015 

Lurdes Martins 
Diretores de Turma do 

2º C 

Alunos do 2º 
ciclo 

Higienista oral, 
sala de aula --- 

Sensibilizar a comunidade Educativa 
para a reciclagem de equipamentos 
elétricos e eletrónicos, pilhas 
lâmpadas etc. 

Concurso recolha de aparelhos eletrónicos e 
elétricos usados 

01-12-2015 
a 

01-06-2016 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Lurdes Martins 
Teresa Paula 

Comunidade 
Educativa Escola Eletrão --- 

Promover a reciclagem do papel Construção de papelões para as salas de aula. 

 
01-11-2015 

a 
01-06-2016 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Lurdes Martins 
Teresa Paula 

Alunos do 1ºC 
da AMS 

 Alunos dos 2ºC 
e 3ºC 

Equipa Eco-
Escolas 
Coord 

Estabelecimen
to 

AO’s 

--- 
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Promover a compreensão das 
questões relacionadas com a energia, 
nomeadamente a eficiência energética 
e mobilidade sustentável 

Reciclagem e reutilização de óleos usados 

 
01-09-2015 

a 
15-06-2016 

Lurdes Martins 
Helena Alves 
Teresa Paula 

Comunidade 
educativa 

Equipa Eco-
escolas 

CMA 
--- 

Promover a compreensão das 
questões relacionadas com a energia, 
nomeadamente e a eficiência 
energética, utilização de energias 
alternativas e poupança de energia 

Energia Renovável Desenvolvimento 
Sustentável 

 

Visita de estudo ao Museu da Eletricidade 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
A Definir 

pela CMA 

Lurdes Martins 
Cristina Ferreira 

 
Ana Teresa 

5º1, 5º2, 5º3, 
5º4, 5º5, 5º6 e 

8º3 

CMA 
Museu da 

Eletrecidade 
--- 

Promoção de espirito de grupo, 
promoção de práticas de reciclagem. 

Reciclar pacotes de bebidas, leite e  garrafas 
 

Elaboração de diversas tarefas com materiais 
reutilizáveis, relacionadas com dias festivos (pai, 

mãe, primavera) 
 

Visita de Estudo á Valorsul 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
A definir 

pela CMA 

Paulina Ilhéu 
Rita Seiça 

Ana Patrício 
Lurdes Martins 

1º ciclo 
8º5, 8º4 CMA, Valorsul --- 

Despertar para conceitos e práticas de 
desenvolvimento sustentável, de 
reciclagem de resíduos, de mobilidade 
sustentável. 

Pegada Ecológica 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
A definir 
pelo Eco- 
Espaço 

Fátima Rebelo 

Alunos do 1ºC 
da AMS 

Turmas do 3º C: 
9º1, 9º2, 9º3 e 

9º4 

Eco.-Espaço 
Sala de aula 0 

 
 
 
7. Educação para 
a saúde e 
educação sexual 

 
Promover hábitos de saúde e higiene 
oral 

Bochecho quinzenal de fluor 17-09-2015 Margarida Faustino 
José Pedro Dias 

Todos os alunos 
(456) da RA e 

AMS 
 

Coordenador 
escola 

Higienista Oral 
da UCC 

--- 

Promover hábitos de saúde e higiene 
oral 

Rastreio oral e consultas 
Emissão dos cheques dentista 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
António Romeiro 

Alunos dos JI, 
1º, 2º e 3º ciclos 
Alunos nascidos 
em 2001, 2004, 

2007 
RA, AMS e MT 

Coordenadore
s 

Higienista oral 
da UCC 

--- 

Desenvolver hábitos de higiene 
pessoais e de vida saudável; 
 

Sessão de higiene oral - eco escovinhas 
17-09-2015 

a 
17-12-2015 

Lurdes Martins Alunos com CEI 
Higienistas do 
Ecoescovinha

s 
----- 

Proporcionar espaço e tempos de 
atendimento aos alunos sobre todos 
os temas de educação para a saúde 

Atendimento no GIA – Gabinete de Informação e 
Atendimento 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
António Romeiro 

Todos os alunos  
da Escola 

Miguel Torga 

Professores/ 
Gabinete --- 

Desenvolver projeto de educação 
sexual nas escolas de acordo com a 
lei e com o projeto do Agrupamento 

Aulas de Educação Sexual 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

António Romeiro 
Todos os alunos 
(1.188) do 1º, 2º 

e 3º Ciclos 
Professores --- 

Avaliar o grau de obesidade dos 
alunos Medição do IMC 

17-08-2016 
 

04-04-2016 
Ana Faria 

alunos da Esc 
Miguel Torga 

Alunos da EB1 
RA e MS 

Professores --- 

 
Avaliar os perigos do Sol 

 
Sessão de esclarecimento com metodologia 

Ativa 
 

 
04-04-2016 Margarida Faustino Alunos  do 

4º ano AMS Professores --- 
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8. Incrementar a 
leitura dos 
alunos 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
Promoção de atividades no âmbito do 
PNL 
 
 

Atividades de leitura e exploração de livros na 
Biblioteca do JI e na Biblioteca do Agrupamento; 

Atividades de leitura e exploração de livros na 
sala; 

 

 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Equipa de docentes 
do JI 

 

Alunos do pré-
escolar 

Equipa de 
docentes do JI 

A. 
Operacionais 

0€ 

Melhorar a competência leitora. Pequenos leitores – Requisição domiciliária de 
livros na biblioteca da escola 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Ana Rodrigues/ 
Cláudia Canhoto 
Cândida Ferreira/ 

Leonor Rosa 

Alunos do 3º e 4º 
ano 

Profs. 3º e 4º 
ano 

 
--- 

Aumentar a requisição 
domiciliária/leitura autónoma. 

Leitor +: concurso mensal de maior nº de livros 
requisitados 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

 
Armanda Neves 

 

Alunos dos1º, 2º 
e 3º ciclos 

Equipa BE 
AO 

 
100 

Fomentar o prazer de ler e melhorar a 
competência comunicativa. Hora do Conto: 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Armanda Neves Alunos do JI, 1º, 

2º e 3º ciclos 
Equipa BE 

AO --- 

Aumentar a requisição 
domiciliária/leitura autónoma. 

Concurso de Leitura Autónoma: leitor com mais e 
melhores fichas de leitura 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Esmeralda Magalhães 

Alunos do JI, 
1.º, 2.º e 3.º 

ciclos 

Profs 
português 
Equipa BE 

100€ 

Fomentar o prazer de ler e melhorar a 
competência comunicativa. Concurso de Leitura 

01-03-2016 
a 

18-03-2016 
Lurdes Reis Alunos dos 

1º,2.º e 3.º ciclos 
Profs de 

Português  

Estimular o treino da leitura e 
desenvolver competências de 
expressão escrita e oral. 

Concurso Nacional de Leitura 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Esmeralda Magalhães Alunos do 3º 
ciclo 

Profs de 
Português 40€ 

 

Fomentar o prazer de ler e melhorar a 
competência comunicativa. Concurso de trava-línguas 

04-01-2016 
a 

18-03-2016 
Esmeralda Magalhães Alunos dos 2º e 

3º ciclos 
Profs de Port. 
Equipa BE AO 40€ 

Contribuir para melhorar a 
competência da leitura e da escrita de 
poesia 

Concurso "Faça lá um Poema!" 
 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Esmeralda Magalhães Alunos do1.º,  

2.º e 3.º ciclos 

Profs de 
português 
Equipa BE 

30€ 

 
 
 
 
 
 
 
 
9. Melhorar a 
taxa de sucesso 
dos alunos com 
NEE  

 
Melhorar a integração dos alunos com 
NEE 

Integração de alunos NEE em AEC e projetos 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Lurdes Martins Alunos com 
NEE 

Orquestra G 
Escola J --- 

 
Melhorar competências académicas e 
sociais dos alunos NEE 

Parceria com o CRIE - Cerciama 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

Lurdes Martins alunos com NEE DGEstE 
CERCIAMA 

15.975, 
32 

 
Integração dos alunos na vida ativa / 
profissional 
 

 
Protocolos com instituições e empresas para 

integração na vida ativa 
 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Isabel Geirinhas Alunos com PIT Empresas --- 
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Promover acção de sensibilização 
acerca dos PIT; 
 

Ação de sensibilização 20-01-2016 Professores de Ensino 
Especial Professores 

Coordenador 
da CRi AFID/ 
Psicóloga CR 

----- 

Promover parcerias com entidades 
exteriores 

Protocolo com instituições e empresas para 
integração na vida ativa 

01-10-2015 
a 

15-06-2016 
Isabel Geirinhas Aluno Nuno 

Cabaça 

Responsável 
da Oficina de 

pneus 
----- 

10. Conservação 
de instalações e 
equipamentos 
 

Assegurar uma manutenção regular 
dos diferentes espaços do JI 

Pintura interior/exterior; 
Limpezas dos espaços exteriores; 

Manutenção do parque infantil; 
Arranjos dos pavimentos; 

 
 

17-09-2015 
 

Ana Molina Alunos 

Coordenadora 
Ana Molina 

C.M.A. 
Direção do 

Agrupamento 

 

Melhorar as condições de trabalho Requalificação da portaria 
 

31-12-2015 João Bernardo Comunidade 
educativa Empresa 2.000,00 

Requalificar espaços e garantir acesso 
interior entre a EB2,3MT e Jardim de 
Infância 

Obra de passagem entre EB2,3MT e JI S. Brás 31-08-2016 João Bernardo Comunidade 
educativa Empresa --- 

 11. Definir um 
plano de 
formação  

Melhorar as competências de 
avaliação e diferenciação pedagógica 
dos professores 

Avaliação formativa ou pedagogia diferenciada 
17-09-2015 

a 
09-06-2016 

João Pereira Professores de 
todos os ciclos ISCTE --- 

12. Desenvolver 
competências 
TIC para alunos, 
professores e 
funcionários 

Divulgação de atividades, serviços e 
conteúdos do Agrupamento, pela 
internet 

Construção e administração da página Web do 
Agrupamento 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
José Chambel Comunidade 

escolar  200,00 

Avaliar a taxa de utilização dos QIM 
no Agrupamento 

Realização de inquérito sobre utilização dos 
QIM 

17-09-2015 
a 

18-03-2016 
Luís Serrano Professores do 

Agrupamento  --- 

Dar apoio formativo na utilização dos 
QIM 

Disponibilização de um tempo mensal para 
apoio e formação nos QIM 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 
Luís Serrano Professores do 

Agrupamento  --- 

Manter em bom funcionamento o 
parque informático da escola 

Manutenção de computadores; instalação e 
atualizações de software; etc. 

17-09-2015 
a 

09-06-2016 

Equipa PTE 
 

Comunidade 
escolar 

Professores 
Empresa --- 
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VISITAS DE ESTUDO 
 

 Objetivo da atividade Atividade Data Responsável Destinatário
s 

Humanos/ 
Financeiros  

 Aquisição de conhecimentos sobre o 
tema “A saúde do seu corpo” de 

Estudo do Meio. 

Visita à Unidade de Saúde Familiar de 
S. Brás. Dia Mundial da Alimentação. 

16-10-15 
09-01-16 

 

Luísa Gonçalves 
Ana Patricia Anacleto 

Alunos do 1º ano das 
duas escolas 

Professores titulares 
AOs 
USF 

 

Sensibilizar para a preservação da 
memória. 

Exposição “Portugal e a Grande 
Guerra” 28-10-15 Paulo Silva Alunos do 9º ano Autocarro CMA --- 

 
Promover a relação interpessoal e o 

respeito entre todos 

Acantonamento na Quinta das Tílias 
 02-11-15 Teresa Morgado 

Alunos do 6º, 7º. 8º 
e 9º ano. 

Autocarro 
 

15€ (por 
aluno) 

Descobrir o mundo através da 
observação e da experimentação 

direta. 

Visita de estudo: “Pavilhão do 
conhecimento” 04-11-15 Leonor Rosa 

Cláudia Canhoto Alunos do 4º ano Professores do 4º 
ano/AO  

Aquisição de conhecimentos sobre o 
tema “Segurança do seu corpo” de 

Estudo do Meio. 

Visita de estudo à 
 Proteção Civil –“ Tinóni” 03-11-15 José João 

Prof R.A. 
Alunos do 1º ano das 

duas escolas 
Professores do 1º ano 

 AOs  

Reconhecer a importância da 
medicação e da vacinação para a 

saúde.- EM 
Visita de estudo ao Museu da 

Farmácia 23-11-15 Fátima Domingues 
Adília Xavier Alunos do 2º ano 

Professores titulares 
AOs 

 Autocarro da Junta 
 

Fomentar o interesse pelo Mundo 
que os rodeia 

Visita de estudo ao Centro Cultural da 
Malaposta 04-01-16 Josefina Parreira Alunos do pré-

escolar 
Educadoras 

AOs 50€ 

Motivar os alunos para a eficiência 
energética e mobilidade sustentável 

Visita de estudo ao Museu da 
Eletricidade 04-01-16 Cristina Ferreira Alunos do 5ºano Professores  de ET 

Autocarro da CMA  

Motivar e contribuir para a aquisição 
de conhecimentos na área 
vocacional de Informática 

Visita de Estudo à Microsoft 13-01-2016 Sílvia Casaca 
Mediadora EPIS Alunos Voc2 Professores 

Autocarro 3€ 

Visitar espaços representativos da 
Comissão Europeia 

Visita de estudo ao Centro Jean 
Monet 

02-02-16 Fátima Costa  
Fátima Rebelo Alunos do 3º ciclo Professores  

Motivar e contribuir para a aquisição 
de conhecimentos na área 

vocacional de Serviço de Mesa 

Visita de Estudo à Escola de Hotelaria 
e Turismo de Lisboa 17-02-2016 Sílvia Casaca 

Mediadora EPIS Alunos Voc1 Professores 
Autocarro 3€ 

Fomentar o interesse pela Arte; 
 Aquisição de conhecimentos sobre  

Domingos Sequeira e a sua obra 
“Adoração dos Magos” 

Visita ao Museu Nacional de Arte 
Antiga 22-02-2016  Sílvia Casaca 

Mediadora EPIS 

Alunos Voc2 a lunos 
do 8º ano com nota 
4 e 5 à disciplina de 

História 

Professores 0€ 

Conhecer as regras de prevenção 
rodoviária e os sinais de trânsito  Visita de estudo Escola de Trânsito 24-02-16 Sílvia Conceição 

Ana Patrícia Anacleto Alunos do 2º ano 
Professores titulares 

Aos 
Autocarro da Junta 

 

Ensino experimental  Visita de estudo ao Pavilhão do 
Conhecimento 25-02-16 Susana Condeço 

Margarida Pina Alunos do 3º ano Professores do 
 3º ano  
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Promover escolhas vocacionais 
congruentes com as características 

dos alunos 
Visita de estudo à Futurália 01-03-16 Manuel do vale Alunos do 9º ano Professores  

Desenvolver um espírito crítico Visita de estudo à Proteção Civil –“ 
Tinóni” 

01-04-16 Rosinda Tomé Alunos do pré-
escolar Educadoras  AOs  

Motivar, consolidar e aprofundar 
conhecimentos sobre o tema – 
Gestão sustentável de resíduos 

Visita de estudo à Valor Sul 01-04-16 Ana Patrício Alunos do 8º ano Empresa Valor Sul 
CMA  

Promover experiências de fruição 
em arte e contacto direto com o 

património 

Visita de estudo ao Centro de Arte 
Moderna 

01-04-16 Carla Mota Alunos do 9º ano 
Professores  de EV 

Autocarro 
 

7 €/aluno 

Teatro musical Teatro musical: Tarzan, rei da selva 06 04 16 
07 04 16 Marília Botelho Alunos de 6º e 5º 

anos 

Professores  
Contratação de 

autocarro 
€ 7,5 

Promover o intercâmbio entre 
escolas: conhecer a cidade de 

Coimbra, património e fomentar as 
relações interpessoais entre jovens 

 
Visita de estudo a Coimbra em 

intercâmbio com a Escola Eugénio de 
Castro 

 
 

29-04-2016 
30-04-2016  

Fátima Costa 
Fátima Rebelo 

Alunos do Clube 
Europeu (10-12) e 

vencedores do 
concurso 

“mobilidade no 
espaço europeu” 

Professores 250€ 

Identificar animais domésticos e 
animais selvagens. 

Saber onde vivem, como são e qual 
a sua importância.  

Visita de estudo ao Aquário Vasco da 
Gama 

06-05-16 Carla Avelar 
Fátima Domingues Alunos do 2º ano 

Professores titulares 
 Aos 

 Autocarro da Junta 
 

Contribuir para a aquisição de 
conhecimentos sobre o tema “Os 
seres vivos do seu ambiente” de. 

Qt Pedagógica dos Olivais – Lisboa 16-05-16 
José João  

Luísa Gonçalves 
Prof R.A. 

Alunos do 1º ano das 
duas escolas 

Professores do 1º ano 
AOs  

Os astros  Planetário 16-05-16 Ana Rodrigues 
Cândida Ferreira Alunos do 3º ano Professores. 3º ano  

Consolidar conhecimentos de 
história adquiridos com a leitura do 
livro “Uma aventura no Palácio da 

Pena” 

Visita Temática ao “Palácio da Pena”. 02-06-16 Rosa Simões 
Cláudia Canhoto Alunos do 4º ano Professores do 4º ano 

AOs  

 
Interiorizar os valores Democráticos 
e de Cidadania 

Museu Municipal de Arqueologia da 
Amadora. 02-05-2016 Ana Molina 

Alunos do pré-
escolar Educadoras e AOs - 

Motivar e contribuir para a aquisição 
de conhecimentos na área 

vocacional de Música 
Visita de Estudo ao Chapitô A definir Sílvia Casaca 

Mediadora EPIS Alunos Voc2  Professores 
Autocarro A definir 

Motivar e contribuir para a aquisição 
de conhecimentos na área 

vocacional de Serviço de Mesa 

Visita de Estudo à cozinha Central de 
Odivelas A definir Sílvia Casaca 

Mediadora EPIS Alunos Voc1 Professores 
Autocarro A definir 
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