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PERFIL DE APRENDIZAGEM   
 

INSTRUMENTOS 
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Tratamento da 

Informação/ 
Utilização de 

fontes 
 

 
 
 

Temporalidade 
 
 
 
 

Espacialidade 
 
 
 
 

Contextualização 
 
 

Comunicação 

Pesquisar e selecionar documentação apropriada ao 
tema em estudo. 
   
 Interpretar documentos. 
  
 Mobilizar conhecimentos de outras áreas do saber.  
 
Situar no tempo e no espaço acontecimentos e 
processos. 
 
  Estabelecer relações entre passado e presente. 
 
  Identificar e caracterizar fases principais da evolução 
histórica. 
 
  Identificar e analisar a multiplicidade de fatores que 
influenciam os fenómenos históricos. 
 
  Relacionar a História Nacional com a História 
Europeia e Mundial. 
 
  Utilizar diferentes formas de comunicação escrita. 
   
Comunicar com clareza (oralmente e por escrito). 
 
  Usar corretamente a língua portuguesa. 
 
  Utilizar, corretamente, o vocabulário específico da 
disciplina. 
  
 Utilizar meios informáticos como suporte de 
comunicação. 

Trabalhos individuais 
de pesquisa 

 

Minifichas 

 

Questionários online 

 

Sínteses/resumos 

 

Questões aula 

 

perguntas orais nas 
aulas síncronas  

 
50% 
 

50% 
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Participação 
 
 

 
Realiza as atividades propostas (nº de trabalhos 
realizados/nº de trabalhos solicitados x 40%) 
 
 

Lista de verificação 
 40%   

 
 
50% 
 Responsabilidade 

Cumpre prazos (nº de trabalhos cumpridos no 
prazo/nº de trabalhos solicitados x10%) 
 
 

Lista de verificação 
 

10% 
 

 100
% 


