
OBJETIVOS DO PROJETO EDUCATIVO
A1.Melhorar o sucesso escolar dos alunos na avaliação interna.

A2. Aumentar a qualidade do sucesso dos resultados escolares dos alunos.

A3. Fomentar a inclusão e equidade entre os alunos 

A4. Aproximar a classificação das provas finais nacionais à média nacional. 

A5. Prevenir o abandono escolar.

A6. Melhorar as competências pessoais e sociais dos alunos no âmbito da educação para a cidadania. 

A7. Promover escolhas esclarecidas e conscientes alunos

A8. Melhorar/Promover a literacia da leitura

B1. Melhorar o clima de sala de aula proporcionando uma melhoria das aprendizagens.

B2. Valorizar comportamentos e resultados meritórios dos alunos

C1. Melhorar o envolvimento dos pais e EE no percurso escolar dos seus educandos e nas atividades da escola.

C2. Alargar a rede de parcerias em função das necessidades. 

C3. Apoiar a implementação daa componente de apoio à família (CAF) e atividades de enriquecimento curricular (AEC).

D1. Reforçar os meios informáticos nas escolas do agrupamento.

D2. Melhorar as instalações e a segurança.

E1. Valorizar os recursos humanos do agrupamento através de um plano de formação.

E2. Aprofundar os processos de monitorização.

F1. Adequar o planeamento curricular às dificuldades e potencialidades dos alunos.

F2. Aprofundar a articulação curricular entre os diferentes ciclos de ensino.

F3.Promover a participação dos alunos nas aulas, nas atividades da escola e em concursos e projetos.

F4. Melhorar o trabalho colaborativo entre docentes no acompanhamento da prática letiva.

F5. Alargar a utilização das TIC a alunos, professores e assistentes do agrupamento.

F6. Fomentar a educação para a saúde e educação sexual.

F7. Fomentar a educação ambiental, desenvolvimento sustentável e uma cultura de prevenção do risco, direitos humanos e igualdade de género.

G1. Melhorar a comunicação interna e externa das e entre as escolar.

G2. Promover o acolhimento de alunos e professores.

G3. Contribuir para um clima de união, cooperação e bem-estar.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MIGUEL TORGA 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023-2024
O plano anual de atividades do agrupamento é um dos instrumentos da sua autonomia que permite a concretização anual dos objetivos e atividades definidas no seu 

Projeto Educativo. Cada ativiade tem um proponente e  uma equipa dinamizadora e deve permitir a concretização de pelo menos um objetivo do projeto educativo.  As 

atividades são apresentadas por ordem cronológica cuja data marca o seu início e/ou final. Resulta de atividades propostas no âmbito dos planos de turma e dos vários 

projetos e atividades propostos pelos departamentos e serviços do agrupamento, integrando, numa dimensão interativa, o aprofundamento e valorização dos 

conhecimentos e  competências lecionados, nas várias áreas disciplinares, através de atividades extracurriculares, tais como: visitas de estudo, exposições, 

festas/comemorações, concursos, ações de formação, campanhas de sensibilização ambiental e jornadas desportivas. 

 




Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Cidadania
Mudar Vidas 

(para melhor)
01/09/2023

Projeto de continuação do trabalho do 9ºE 22-23 agora como base de 

trabalho para as atividades da vida diária dos alunos com ACS e suas 

famílias. Reutiização de roupas, angariação do produtos alimentares, 

produtos de higiene e material escolar.

A3, A6

Fátima Cristovinho

Isabel Azevedo

Ana Paula Casaca

Ana Garcia

100
Alunos do 

Agrupam

GAAF

01-09-2023

31-07-2024

Acompanhamento psicossocial a alunos e encarregados de educação, 

desenvolvimento de competências pessoais e sociais,  apoio social ao 

nível alimentar, material, manuais escolares e mobilização de 

respostas; Mediação; encaminhamento para respostas educativas 

diferenciadas (PIEF, CEF); 

A5, A7

B1, C1

Inês Coutinho

Isabel Azevedo, 

Diana Sousa

Alunos 

do Agrupa-

mento

Equipa TIC

Gestão do Google Woorkspace, Microsoft 365 for Educaton, página da 

Internet do Agrupamento, contas de email institucional de alunos, 

professores, assistentes e grupos. Atualização do Centro de Suporte e 

da página de Ferramentas Colaborativas com criação de tutoriais de 

apoio. Manutenção e reforço de equipamentos tecnológicos; Gestão 

do programa Escola Digital e ações PADDE.

F5, G1

José Chambel

, Carla Mota, 

António Costa, 

Ana Rodrigues

Alunos 

do Agrupa-

mento

Dep 1º Ciclo
Geração de 

sucesso

14-09-2023

28-06-2024

A1, B1, 

C1

Adilia Xavier

Marina Pascoal

Profªs 1º ano

Alunos de 

1º ano

Oferta

 Formativa
100 Stress

Ana Marta Santos

Ana Teresa Alm.
Profs.

Ana Teresa

Prof.s tutores

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Treinos de futsal; Apuramento para o campeonato regional.

Alunos

2º e 3º C

Plano de

Melhoria
Sala de Estudo Apoio aos alunos: trabalhos de casa, organização dos cadernos etc.

Alunos

2º e 3º C

Ana Sofia 

Cardoso

Vera Peres

Alunos 

1º ano

1500

01-09-2023

31-07-2024

Escola digital

1169
Construindo 

Pontes

2015/09/2023

José Dias

Atividades dirigidas para professores: manualidades, desporto, bem 

estar, cultura, etc.para promover a união, a cooperação, o bem-estar e  

 a convívio dos professores das várias escolas do agrupamento.

G1, G2, 

G3

150

Potenciação do sucesso escolar dos alunos em situação de risco 

através de treino de competências neuro-psicológicas, cognitivas  e 

não cognitivas, capacitação de professores e capacitação parental: 

Intervenção Dirigida à Família.

20

50
15-09-2023; 

14-06-2024

Alunos

2º e 3º C
18/09/2023

Desporto

 Escolar

Futsal Femi-nino: 

Iniciadas
F3, G3

Esmeralda 

Magalhães
538

18-09-2023

28-06-2024 

Biblioteca

 Escolar
Turma + Atribuição mensal de um certificado à turma que mais livros leu.

A2, A8,

F3

17018/09/2023

Maria Isabel Elvas

Dep. 1º ciclo Natural…Mente

Exposição de trabalhos na escola, no final do ano letivo, alusivos a 

plantas e animais partindo de exploração de histórias sobre a 

natureza; Interpretação e dramatização de músicas alusivas ao tema. 

Divulgação na página do agrupamento e para os pais. 

A6, F3

200

Alunos 

3º ano
18/09/2023Dep. 1º ciclo

Escritores de

palmo e meio
Tarefas de escrita criativa, semanalmente, para que os alunos criem 

gosto pela escrita;divulgação dos trabalhos no padlet da turma.
A1, A2

Apoio 

Tutorial 

Apoio Tutorial 

Específico/ 

Tutoria

Acompanhar os alunos que tiveram 2 ou mais retenções ao longo do 

seu percurso escolar, retidos em 2022-2023 ou propostos pelo 

Conselho de Turma ao abrigo do DL nº 54. Capacitar os alunos, no 

sentido de melhorarem os seus resultados escolares, assiduidade, 

comportamento ou outros aspetos relevantes.

A1, A5, 

A6

Luis Claro

Profs. 3º ano
110

18/09/2023 A1, A2



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Leitor + Atribuição mensal de um certificado ao aluno que mais livros leu. A8, C2
Esmeralda 

Magalhães

Dep. 1º ciclo Manuela Sousa

Limpeza dos espaços do JI e, se possível, espaços exteriores da 

escola sede (“Escola Limpa, escola com pinta!”); manutenção das 

plantas/ árvores já existentes no exterior e colocação de outras, 

criação de pequenos canteiros com o auxílio das famílias.

Josefina Parreira

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Educação 

Pré-Escolar

Rosinda Tomé

Ana Clarinha

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Dep. Exp. Medição do IMC

De

18-09-2023 

a

29-09-202

Medição do IMC para avaliação do grau de obesidade dos alunos. F6

Ana Faria,Carmen Vieira,

Fernando Fernandes, 

José Dias, Fernanda 

Carvalho, Tiago Chapuça

550

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Direção
Dia da Escola Miguel Torga com homenagem aos melhores alunos e 

professores: entrega de prémios.
G3

João Pereira

Mª Isabel Elvas

Dep. 1ºCiclo
Palavras

 Arejadas

Rádio escolar: Semanalmente, de 2 em 2 dias, são passadas, durante 

o intervalo, 2 canções pertencentes ao Cancioneiro Tradicional 

Português. Cada docente, por anos de escolaridade trabalha a letra 

das canções / lengalengas. No último dia da semana, os docentes 

propõem que sejam os alunos a cantar os referidos temas, aos 

microfones da rádio escolar ou apresentar  pesquisas ou textos 

elaborados, nesse âmbito.

A6, B1,

F5

José João 

Oliveira

Mª Luísa 

Gonçalves

Alunos 

EB1 MS

Dep. 

1º ciclo
Nós e as TIC

Atividades digitais com os portáteis que os alunos trazem para a 

escola, semanal ou quinzenalmente
F3, F5

Ana Sofia 

Cardosso 

Vanessa Sogalho

Dep. 

Línguas
Exposições; jogos (questionários, sorteios, kahoot, etc) A6 Sandra C. Pereira

Alunos

2º e 3º C

Dep. 

1º ciclo

Vamos ter

problemas

A1, A2,

C2

Ana Mª Teixeira

Profs. 1º ano

Alunos do 

1º ano

Dep.

1º ciclo

Audição e interpretação de várias peças musicais para celebração

do dia.
A2

Miguel Cameirão

Profs. 3º ano

Biblioteca +
Elaboração, ilustração e redação de textos e/ou frases subordinadas 

aos  temas de cada mês.

F2, G1,

 G3

Ana Daniel

Equipa BE e

Educadoras

Ag. MT

Alunos 

1º e 4º
18/09/2023Apadrinhamento Apadrinhamento dos alunos de 1º ano

A6, G2, 

G3

751
Alunos 

1º,2º,3ºC

18/09/2023

28/06/2024

256

260
25-09-2023

28-06-2024

600
Alunos

EB23MT
21/09/2023

31º aniversário 

da EB.M.Torga

20026/09/2023
Dia Europeu

das Línguas

220

Alunos de 

1º e 

3º ano

25/09/2023

Alunos

3º ano
29/09/2023

Dia Internacional 

da Música

17026/09/2023

Resolução de problemas na escola e em casa com a família; 

Elaboração de problemas para serem resolvidos entre turmas; 

Resolução de problemas a pares, para serem corrigidos por outros 

111

1100
Biblioteca

Escolar
02/10/2023

Biblioteca

 Escolar

C2, F2

18/09/2023

28/06/2024

Educação 

Pré-Escolar

Jardim limpo, 

Crianças Felizes!
120

18-09-2023; 

28-06-2024

Livro dos Elogios/ 

Aniversários

Registos gráficos, feitas pelas crianças, para elaboração de um livro 

de elogios à criança aniversariante, tendo em conta as suas 

caraterísticas pessoais/ emoções. Auto retrato do aniversariante/ 

reconhecimento das próprias caraterísticas. Pretende-se a promoção 

da equidade, valorizando a diferença e o respeito mútuo.

A6 165



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Educação

 Pré-Escolar

História Vai

 e vem!

Elaboração de histórias à vez, com recurso à “Fábrica das Histórias”: 

uma turma inicia a história, envia-a para a outra turma que lhe dá 

continuidade, alternando até a história estar finalizada. A história é 

carregada na aplicação CALAMEO/ BOOK CREATOR, transformando-

se num livro, cujo link será divulgado no Padlets do JI, no Blog da BE 

e na página do Agrupamento.

A2, A8,

 B1

Josefina Parreira

Educadoras

Crianças 

da Ed. Pré-

Escolar

Educação

 Pré-Escolar

Pequenos 

Contadores de 

Histórias

01/10/2023
Leitura de histórias às crianças das diferentes salas JI por parte de 

alunos de 2º ano do 1º ciclo.

A2, A8,

 B1

Josefina Parreira

Educadoras e 

profª do 2º ano

165
Crianças 

EPE e alunos 

2º 

Dep. 

1º ciclo

Crescer com

a Arte

Reprodução e análise de obras artísticas (plásticas e musicais) para 

conhecer pintores/ compositores; Elaboração de pinturas dirigidas e 

espontâneas. Exposição no final de cada semestre

B1, C1,

 F3

Educadoras e 

profªs 2º ano
165

Crianças 

EPE e alunos 

2º 

Clubes
Clube Ténis 

de Mesa
Aprendizagem da modalidade ténis de mesa A5, A6, José Pedro Dias

Alunos

2º e 3º C

A3, A6,
Fatima

Cristovinho

Dep.

1º ciclo
Resolução semanal de problemas/desafios. 
 A2

Alunos 3º

ano

Educação 

Pré-Escolar
02/10/2023

Concurso do Programa de Educação Ambiental da CMA/ Eco Espaço, 

em parceria com a Quercus e Missão Continente: inscriçãoconjunta de 

JI e EB1 Artur Martinho Simões, solicitando-se a colaboração das 

Famílias e restante comunidade

Sandra Flores, 

Ana Sofia 

Cardoso

Dep.

 1ºCiclo
Mãos com arte F3, G3

 Luisa Gonçalves

José João 

Oliveira

Alunos

 EB1 MS

Biblioteca

 Escolar
Escola a ler A2, A8

Alunos

1º e 2º C

A7

Clube de

 Boccia
Participação no Desporto Escolar de Boccia.

A5, A6, 

G3

Carmen

 Vieira

Alunos 2º

e 3º C

Clubes Desenvolvimento das capacidades na modalidade de Basquetebol
A5, A6,

 G3

Tiago

 Chapuça

Alunos 2º

e 3º C

Eco escolas
Papel/Cartão

 no Azulão

Concurso com recolha semanal de papel nos papelões das salas de 

aula e outros espaços, sendo depositados pelos alunos no ecoponto 

azu, para pesagem e recolha pela CMA. A turma/escola que se 

distinguir ganha um prémio atribuído pela valorsul e CMA. 

F3, F7, G3
Lurdes Martins, 

Fatima Cristovinho, 

Luisa Silva

Alunos

ecoescolas

1202/10/2023

01/10/2023

16501/10/2023

30
Alunos c/

M. Selet.

02-10-2023

30-06-2024

Educação

Inclusiva

Protocolo

CRI/AFID
Terapias de psicologia, psicomotricidade, terapia da fala e terapia

 ocupacional para alunos com medidas seletivas ou adicionais

02-10-2023

28-06-2024

Cada docente, ao longo do ano irá construir/tecer um tear com a sua 

turma, de modo a participar na decoração do espaço escolar (pisos; 

corredores e/ou entrada da sala de aula.)

Luis Claro

Profª 3º ano
11002/10/2023

Grandes

problemas

SPO
Orientação

Vocacional

Informação vocacional (interesses, aptidões, valores e motivações), 

divulgação de alternativas de formação no ensino secundário (cursos) 

e ponderação de escolhas vocacionais aos alunos de 9º ano

Esmeralda

Magalhães
716

02-10-2023

28-06-2024

Manuel

do Vale

Leitura orientada em sala de aula, para melhorar a fluência e a 

compreensão leitoras para fazer do uso do livro, da leitura orientada e 

da escrita uma rotina diária/semanal em sala de aula.

110
Alunos 

9º ano
02/10/2023

10
02-10-2023

02-06-2024

20

15

Desporto

 Escolar

02-10-2023

28-06-2024

02/10/2023
Clube de

 Basquetebol

274

Crianças 

JI 

e alunos 

do 1º ciclo

Recolha de 

rolhas de cortiça 
395

A6,

F3, F7



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep.

1º ciclo
Matemagicar

Concurso de contas dentro da sala de aula e entre turmas com 

desafios matemáticos.Os alunos resolvem tarefas que requeiram a 

resolução de problemas, o raciocínio e cálculo mental e a 

comunicação matemáticos.

A1, A2,

F3

Carla Avelar

Profªs 2º ano
Alunos 

2º ano

Clubes
Clube de

Voleibol
Aprendizagem da modalidade de voleibol

A5, A6,

 G3

Carmen

Vieira

Alunos 2º

e 3º C

Percussão tradicional portuguesa. Ensaios semanais de uma hora 

com os alunos do clube de percussão. 
F3

José Chambe

Luísa Silval

Alunos 2º

e 3º C

Futsal Masculinos: Desporto escolar Grupo/Equipa de Nível II; 

Competição e treinos
A2, A5

Fernando 

Fernandes

Alunos 2º 

3º ciclo

Judo Misto Treino de judo; Participação nas atividades do desporto escolar. F3, G3
José

Dias

Dep.

1º ciclo

Agora Conto

eu, agora contas 

tu.

Leitura de livros em casa, para posterior apresentação à turma; Leitura 

de histórias por parte dos Encarregados de Educação da turma, se 

houver condições para a vinda à escola dos pais.

A8, C1, 

C2

Vera Peres

Profªs 1º ano

Alunos 

1º ano

Dep.

Línguas

Día de la

Hispanidad
A6, F3 Sandra C Pereira

Alunos 

Espanhol

13/10/2023

10/11/2023

07/12/2023

12/01/2024

16/02/2024

08/03/2024

12/04/2024

17/05/2024

07/06/2024

A1

B2, F3

Susana Condeço

Joana Santos e 

Ana Pires

Alunos 

5º ano

Dep. MCE
A2, F3

 G3

Alunos

5º D,E da 

EB23MT

Dep.

1º ciclo

Problema

quinzenal 
A2, C1

Rosa Simões

Manuela Sousa

Alunos de 

4º ano

SPO
Apoio

psicopedagógico
A3

Alunos 

Ag. MT

Educação

p/ Saúde

O meu livro de

 receitas 

saudáveis

C1, F6
Ana Patricio 

Vera Peres, Leonor 

Rosa

Alunos 2º, 

3º e 4º ano

Dep.

1º ciclo

Nós somos o

que comemos
16/10/2023

Recolha de receitas saudáveis, lanche saudável, músicas alusivas ao 

tema…



F3
Sandra Queiroz

Profªs 2º ano
131

Alunos

2º ano

Dep.

1º ciclo
Tudo ao natural Dia da Alimentação: Atividades em sala de aula que promovam a 

alimentação saudável. 
C4

Ana Mª Teixeira

Profs. 1º ano

Alunos 

1º ano

15
03-10-2023

03-06-2024

14003/10/2023

5.º, 6.º, 7.º, 8.º, 9.º09/10/2023
Desporto

Escolar

04-10-2023

28-06-2024
Clubes

Clube de

 Percussão

Desporto 

Escolar
04/10/2023

Futsal 

Masculinos

40

8012/10/2023 Exposição de trabalhos escritos realizados pelos alunos de Espanhol 

para conseguir a participação de pelo menos 70 alunos.

17010/10/2023

15

121

16/10/2023

Dep. MCE
Tabuada

e Contas

Concurso de tabuadas nas turmas de 5º ano para fomentar o cálculo 

mental em Nºs naturais. Pretende-se aumentar o número de alunos 

que conhecem bem a tabuada, melhorando também os resultados a 

Matemática.  

Elaboração de um livro de receitas saudáveis, com a colaboração das 

famílias a ter início no Dia Mundial da Alimentação e feito ao longo do 

ano. Sensibilizar para uma alimentação saudável e variada.

10713/10/2023
É enviado aos alunos um problema matemático, quinzenalmente,

 de modo a ser resolvido com o apoio da família, cujo objetivo é 

envolver o Encarregado de Educação na vida escolar do aluno.

Manuel

do Vale
12

15/10/2023

28/06/2024
Prestação de apoio psicopedagógico a alunos com dificuldades 

sócio emocionais com impacto negativo no acesso ao currículo

200

170

15/10/2023

Joana

Santos
42

02/11/2023

21/12/2023

Tabuar,tabuar,

não há que 

enganar

Concurso de tabuadas  onde os alunos em 5' têm que realizar 50 

operações de multiplicar a realizar semanalmente com o objetivo de 

melhorar o cálculo mental,

60



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep.

1º ciclo
A6, G3

Alunos 

EB1 RA

Educação 

Pré-Escolar

Elaboração/ilustração das regras de higiene que devem ser colocadas 

em prática nos diferentes espaços da instituição, de alguns 

cartazes/panfletos com alimentos saudáveis e de exercícios benéficos 

para a saúde :Comemoração do Dia da Alimentação.

Ana Molina

Ana Margarida 

Silva

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

C1
Ana Molina, 

Ana Clarinha

Crianças

JI

Dep.

1º ciclo
SuperTmatik 

A2, B1, 

B2

Rosa Simões

Manuela Sousa

Profª 4º ano

Alunos 

4 º ano

Projeto de inclusão social através da música
Isabel Elvas

Profs. EMCN

A1, A8

João Pereira

Profª 1º, 2º e 3º 

ano

Alunos 

1.º,2.º,3.º

Biblioteca

 Escolar

Abril depois de 

Abril: Biblioteca 

da Censura

Identificação pelos alunos, na coleção da biblioteca escolar, de 

autores e autoras - censurados pelo Estado Novo, incentivando-os a 

criar uma Biblioteca da Censura. Posteriormente devem organizar um 

sarau de leitura em voz alta de excertos dessas obras.

A6, F3

Esmeralda 

Magalhães

Fátima Rebelo

Alunos 

3º Ciclo

Biblioteca

Escolar

Vem aprender

 a ...
A2, F5

Esmeralda

 Magalhães

Jéssica Namora

Alunos 

2º C

Dep.

Línguas

C1

 F3, G3

Helena Amorim

Arivalda Ávila

Alunos do

2º, 3º e 4º 

ano

A6, F3, 

G3

Sandra 

Reg.Pereira, 

Lurdes Martins, 

Fatima 

Cristovinho

Dep.

Línguas

B1

F4, G3

Susana Camilo

Profªs Inglês

Alunos 

do 2º e 3º 

ciclo

Dep.

1º ciclo
Halloween

Cada turma decora um arco com o tema. O arco mais assustador e 

original vence o concurso. Exposição dos trabalhos.

A6, B1,

 G3

Marina

 Pascoal
EB1 RA

16516/10/2023

16516/10/2023

A6

Dia da 

Alimentação
Workshop com a degustação de um ovo cozido sobre os benefícios do 

ovo e alimentação saudável.

Educação

Pré-Escolar

Embelezar a

nossa Escola!

Atividades a realizar pelas famílias, com envio de modelo, para 

celebrar Natal, Dia da Amizade – 14 de Fevereiro e Dia da Família,  

para elaboração de elementos decorativos, com a finalidade de 

“embelezar” as salas e os espaços comuns do JI.

Crescer 

Saudável

8418/10/2023

Marina

Pascoal

Jogo educativo para aos alunos praticarem as quatro operações 

básicas da matemática, desenvolver o raciocínio e estratégias de 

cálculo mental.

30016/10/2023

80
Alunos 1º

2º e 3º C
18/10/2023

Oferta

Formativa

Orquestra

Geração

A3, A5

G3

24/10/2023

320
23-10-2023

28-06-2024
Direção ABC 123 Ler

Plataforma de aprendizagem e diagnóstico focada na promoção de

aprendizagens da leitura, de iniciativa da DGE e desenvolvida pela 

Porto Editora 

27231/10/2023

34031/10/2023

1526/10/2023
Educação

Inclusiva

Intercâmbio

Digital 

Projeto Intercâmbio Digital entre alunos com medidas seletivas e 

adicionais do Ag. Miguel Torga- Amadora e Agrupamento Costa Matos 

de Vila Nova de Gaia. Leitura de histórias, jogos interativos, encontros 

online entre alunos sobre Halloween, S. Martinho, dia dos direitos da 

criança, natal, carnaval, Páscoa e dia da criança. 

Alunos 

com M. 

Sel. e M. 

Adicionais

23225/10/2023
Sessões de esclarecimento na utilização de ferramentas e plata-

formas TIC (Classsroom, programa PowerPoint, webmail, colocar 

imagens nos trabalhos, pesquisas...) 4ª-feira,13h20-14h10, na sala 8.

306

Halloween

Short horror 

stories

Os alunos realizam pinturas, colagens, escrita...Exposição física e 

virtual. Participação de 90% dos alunos das turmas do 2º e 3º ciclos. 

Objetivos específicos: Celebrar a festividade do Halloween, 

promovendo a cultura anglo-saxónica.

245
26-10-2023

31-10-2023

Halloween

Dia das bruxas

Audição e entoação de canções, coreografia, pintura, desenho e 

escrita de vocabulário. Exposição física e virtual. Participação de 

100% das turmas do 1º ciclo (2º, 3º e 4º anos). 



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Biblioteca

Escolar

Viajar nas

Letras

27-10-2023

31-10-2023

07-11-2023 

09-11-2023 

20-11-2023 

06-12-2023 

24-01-2024

15-02-2024

Atividades para desenvolver os hábitos de leitura e as competências 

leitoras: Oficinas "Clube dos Cientistas " – Mª Francisca Macedo; 

Histórias com Yoga" - Márcia Viana; "Palavras à solta: oficinas de 

escrita criativa" - Leonor Tenreiro; "Contos e Oficinas com Livros" - 

Rita Correia; "Oficinas de Dança" - Ana Beatriz Degues; "Oficinas de 

Ilustração e de expressões" – Marco Taylor; "Contos de Encontar"– Mª 

Francisca Macedo.

F3
Esmeralda

Magalhães
600

Crianças

 do JI e 

alunos do 

1º ciclo

Eco escolas
Reciclagem

Rolhas de Cortiça

Concurso recolha de rolhas de cortiça (patrocínio da Quercus - 

Corticeira Amorim - Missão Continente) com atribuição do prémio 

visita de estudo ao observatório do sobreiro e da cortiça, em Coruche.  

A recolha de rolhas de cortiça contribui para o financiamento da 

plantação de árvores autóctones como o sobreiro.

 F3, F7

Lurdes Martins

Fatima 

Cristovinho, 

Joana Santos

Os alunos do 5.ºD fazem uma apresentação sobre o Pão por Deus 

(cartaz+jogo), resultado de um trabalho de investigação prévio e vão 

apresentá-la às várias turmas do 5.º ano num momento interativo.

A6

F3, G3

Joana 

Santos

Alunos

 de 5º ano da 

EB 23 MT

Dep.

1º ciclo

Desafio

matemático diário

Resolução de algoritmos nos primeiros 15 minutos do primeiro tempo 

da manhã.
A2

Vanessa Sogalho

Prof.s 1º ano

Alunos

 3º ano

Educação

 p/ Saúde
Saúde Oral

Entrega de cheques dentista aos alunos nascidos em 2010, 2013 e 

2016  e /ou agendamento de consultas de consultas de higiene oral, F6
Ana Patricio, Vera 

Peres,  Leonor Rosa, 

Mª Irene Costa 

Alunos

nascidos 

em 2010, 

2013, 2016

Plano de 

Melhoria

Escola Limpa 

Escola com Pinta

07/11/2023 

21/06/2024

Ações de limpeza e separação do lixo no espaço escolar: 1. 

informação pelos professores aos alunos sobre a importância de 

manter os espaços públicos (a escola) limpos e bem cuidados; 2. 

Elaboração de cartazes a apelar à modificação de comportamento dos 

alunos em relação ao problema do lixo nos espaços escolares.

A6, G3, F7

Adilia X.,António 

Barbosa,Carla 

Avelar,Joana 

Azevedo,Josefina 

Parreira,Luis 

Claro,Helena Alves, 

Marina Pascoal

950

Crianças e 

alunos do 

Agrupam

Clubes Horta Pedagógica
A6, F3

F7, G3

Fatima 

Cristovinho

Lurdes Martins

Alunos 

com

 MS e 

M.Ad; 

Outros

Dep.

1º ciclo

Dia de 

São Martinho
Magusto: Assar castanhas com a colaboração da Associação de Pais 

e EE para comemorar o dia de S. Martinho 
A6,C2,G3 EB1 MS

Dep.1º 

ciclo /EPE

Estórias com 

Rute Cancela
10/11/2023

Sessão de Estórias cantadas na biblioteca para todos os anos de 

escolaridade com animação de Rute Cancela
A8

Marina Pascoal

Ana Clarinha
272

Crianças e 

alunos EB1 

RA

Dep.

1º ciclo
Magusto.

C1, C2, 

G3
EB1 RA

Dep. 

1º ciclo

Realizar um padlet com toda a informação pesquisada pelos alunos 

sobre atos históricos em Portugal.

Léia Valente, Rosa  

S., Mariana S., 

Manuela S., Inês V.

Alunos de 

4 º ano

Turmas de 

5.º ano
02/11/2023

11106/11/2023

Cidadania
Vamos ao pão

por Deus

21

Marina 

Pascoal
30012/11/2023

10713/11/2023
À descoberta da 

nossa História

1007/11/2023

Produção de produtos hortícolas biológicos e embelezamento dos 

espaços verdes/canteiros. Os alunos vão aprender a escolher o local e 

a época de cada cultura na horta e plantas no jardim, preparar a terra, 

fertilizar com produtos orgânicos transformados através de 

compostagem; semear, plantar e transplantar; regar; manter culturas; 

eliminar ervas daninhas; colher e consumir produtos biológicos.	 

300

Adilia 

Xavier

06-11-2023

11-12-2023 

06-05-2024

15002/11/2023

Dia de 

São Martinho

A2, F5

27510/11/2023



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

A6, F3, 

F7, G3

Lurdes 

Martins

Crianças 

Ed. Pré-

Esolare e 

alunos do 

1º e 2º 

ciclo

Colaboração e partilha de conhecimentos entre o clube de Boccia e a 

população sénior da Junta de Freguesia da Mina de Água. 

A6, B2, 

F3, G3

Ecoescolas A Terra Treme 14/11/2023

 Iniciativa  promovida pela Autoridade Nacional de Emergência e 

Proteção Civil que procura chamar a atenção para o risco sísmico e 

para a importância de comportamentos simples que os cidadãos 

devem adotar em caso de sismo, mas que podem salvar vidas.

Lurdes Mrtins

Adilia  Xavier, 

Josefina Parreira, 

Helena Alves,Marina 

Pascoal

1150

Crianças e 

alunos do 

Agrupam

Dep.

1º ciclo

Visita de estudo para consolidar conhecimentos no âmbito do 

programa de estudo do meio, relativamente à História de Portugal.
A2, A6, B1

Alunos

4º ano

Apresentação de uma história infantil por mês na biblioteca, seguida 

de atividades relacionadas com a história (leitura, escrita, jogos, 

pinturas). A mostra/exposição das atividades desenvolvidas será feita 

no dia 2 de abril (DIA INTERNACIONAL DO LIVRO INFANTIL).

Arminda Teixeira

Sandra Regina, 

Lurdes Martins, 

Alunos do 

1º ciclo 

EB1 MS e 

EB1 RA

Visita de Estudo à Estufa Fria - Contato com a biodiversidade vegetal 

e com os diferentes ambientes climáticos associados.
F7

L. Martins, Susana 

Camilo, Mariana S., 

Manuela Rodrigues, 

Carla Amiguinho

3ºA e

 4ºC AMS 

A3

Lurdes Martins

Rosa Simões

Mariana Serra, 

Manuela Sousa, 

Léia Valente, Inês 

Vieira

Dep. MCE
Demonstração de reciclagem de óleos usados em velas decoratiivas 

em sessões dinamizadas em aula por Técnicos da CMA  
 
A6

Ana Paula Jacob

Mariana Guitas

Todas as 

turmas de 

8º ano

4 sessões de 90 minutos, em sala de aula, com o objetivo de 

sensibilizar/ educar os alunos, projeto dinamizado por uma Equipa da 

Saúde Escolar, constituída por Enfermeiros e Psicólogos da USP 

F3, F6
Ana Patricio

Maria Irene 

Costa, Isabel  Pereira

Alunos de

9º ano

Dep. 

Expressões

Semana da 

resistência

20-11-2023

21-11-2023

22-11-2023

Prova de resistência que tem como objetivo o apuramento para o 

corta-mato concelhio dos Jogos Juvenis Escolares promovidos pela 

Câmara Municipal da Amadora.

A1, A2
Ana Faria,Carmen Vieira,

Fernando Fernandes, 

José Dias, Tiago Chapuça
550

Alunos 

2º e 3º 

ciclo

650

13-11-2023

14-11-2023

11-03-2024

12-03-2024

13-03-2024

14-03-2024

15-03-2024

Eco escolas

Na sanita não: 

protege o teu 

ambiente

Ação de informação por técnicos do SIMAS para alertar que as sanitas 

e as canalizações não devem ser utilizadas para descartar qualquer 

tipo de lixo ou resíduo e elucidar os alunos para o funcionamento das 

ETAR e alguns dos passos do tratamento de águas residuais e como 

as nossas ações impactuam o valor e qualidade da água no nosso 

Planeta. No fim de cada sessão, será apresentado o passatempo  

“Missão: Missão: Na Sanita não – Protege o teu ambiente.” Os 

vencedores serão premiados no final do ano letivo numa cerimónia de 

apresentação dos projetos.

Carmen 

Vieira
20

Alunos do 

clube 

Boccia

13-11-2023 

03-06-2024

Educação 

p/ Saúde

Boccia entre

gerações

100
14-11-2023

07-05-2024

Educação 

Inclusiva

Mala de 

Histórias
A8

Manuela Sousa 10714/11/2023
Palácio de 

Queluz

Educação

 Inclusiva

Dia Nacional 

da Língua Gestual

Apresentação de uma história em Língua Gestual Portuguesa aos 

alunos do 1º ano das duas escolas por uma professora externa, 

seguida da reprodução em lã de uma das personagens da história. A 

atividade destina-se a sensibilizar para a existência  da Língua 

Gestual Portuguesa como uma das três línguas oficiais de Portugal, 

reconhecida na Constituição Portuguesa da República em 1997.

80
16-11-2023

16-01-2024
Eco escolas

Explorar a

Estufa Fria

85

20-11-2023

21-11-2023

23-11-2023

24-11-2023

Reciclagem de

óleos alimentares

110 1.º, 4.º17/11/2023

110
20-11-2023

21-11-2023

Educação 

p/ Saúde

Sexualidade com

Responsabilidade



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

A2, A8
Leonor Rosa

Profªs 2º ano

Alunos de 

2º ano

JI S. Brás: Percurso sensorial a partir da história "Vamos à Caça do 

Urso" com uma exposição/mostra de fotografias da atividade sensorial 

após impressão das fotografias. EB1 MS: Pinturas e desenhos sob a 

orientação da associação Artistas com a Boca e o Pé seguidos de 

Exposição/mostra das pinturas realizadas no mês de novembro pelos 

alunos. Atividade inserida no Dia Internacional das Pessoas com 

Deficiência (3 de dezembro) e o seu objetivo é sensibilizar para a 

diferença e para a inclusão.

A3

Arminda Teixeira

Sandra Regina,

Lurdes Martins, 

Fatima  

Cristovinho, 

Isabel Geirinhas, 

Crianças 

do JI de S. 

Brás e 

alunos da 

EB1 MS

Eco escolas

Hastear da

Bandeira Verde 

da Eco-Escolas.

Cerimónia de hastear da Bandeira Verde nas 4 escolas que simboliza 

a conquista do galardão do programa Eco-Escolas – promovido pela 

ABAE (Associação Bandeira Azul da Europa) – referente ao ano letivo 

2022/23.

G3

Lurdes Martins

Educadoras

e professores

Plantação de uma espécie florestal autóctone  (Gingeira, sobreiro ou 

castanheiro ) na horta e/ou no jardim em frente à entrada da escola e 

elaboração do seu bilhete de identidade com as suas caraterísti-cas e 

um cartaz das espécies autóctones da Península Ibérica.  

F7

Lurdes Martins

Helena Alves,

 Fatima Cristovinho, 

Joana Santos

Alunos do 

5º e 7º 

ano EB 

2,3 MT

Educação 

Pré-Escolar

Padlet do 

pré-escolar 27/11/2023

Criação de um Padlet, para divulgação das atividades realizadas, nas 

diferentes salas dos Jardins de Infância, ao longo do ano, junto dos 

pais e restante comunidade escolar.

Sandra Flores

Ana Clarinha
Crianças JI

Recolha de alimentos, brinquedos e roupa
A6, C1,

F3

Alunos do 

AEMT

Dep. de CSH Recolha de enxoval de bebé
C1, F3, 

G3

Teresa 

Morgado

Dep. 1º ciclo
A Bela 

Adormecida
30/11/2023

Visita ao teatro Politeama para ver o espetáculo musical "A Bela 

Adormecida".
G3

Marina Pascoal

Adília Xavier
500

Alunos 1º 

ciclo

Dep.

1º ciclo

Contador de histórias / familiar vem à escola; histórias contadas pelos 

alunos. 

A8, C1, 

C2

Dep. de CSH Realização de presépios utilizando materiais reciclados
A1, C1, 

F3

Teresa 

Morgado

Eco escolas

Inquérito dos pontos fortes e fracos em termos de sustentabilidade 

visando melhorar a gestão ambiental do agrupamento, e ainda, 

incrementar comportamentos mais sustentáveis nos intervenientes.

Lurdes Martins

Equipa 

Ecoescolas

13020/11/2023
Dep. 

1º ciclo
A Leitura e Eu

Concurso de leitura oral na sala de aula. Será elaborado um guião 

com as normas do concurso. Mensalmente e conforme a evolução dos 

alunos serão definidos os textos a usar em cada etapa do concurso. 

Objetivo: Melhorar a leitura em 50% dos alunos

800

Crianças 

da Ed. Pré-

Escolar e 

alunos do 

22-11-2023

29-11-2023

13-12-2023

20-12-2023

75

21-11-2023

27-11-2023

04-12-2023

Educação

Inclusiva

Dia Internacional 

da Deficiência

Dep. de CSH
Um Cabaz, 

Uma Turma

4523/11/2023Eco escolas
Dia da Floresta

Autóctone

C1, C2

500
Alunos da 

EB 23 MT

29-11-2023

20-12-2023

Um bebé

um berço

Maria Alcobia 

Pereira

Teresa 

Morgado
700

29-11-2023

21-12-2023

140
Alunos de 

2º ano
02/12/2023

Auditoria

Ambiental
F7

50

Queres ouvir? 

Eu conto!

Alunos 

EMRC

04-12-2023 

20-12-2023

Concurso Eco 

Presépios

350 Alunos Ag
04-12-2023

06-05-2024

165



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Educação 

Inclusiva
Boccia

Demonstração de Bocccia nas escolas do 1º ciclo do agrupamento 

como forma de sensibilizar os alunos do 1º ciclo para a existência do 

Boccia como desporto escolar no agrupamento podendo ser praticado 

por todos com prazer e eficiência por todos. 

Lurdes Martins

Sandra Regina, Marina 

Pascoal, Fatima 

Cristovinho, Carmen 

Vieira, Adilia Xavier

Alunos de 

4º ano

Biblioteca 

Escolar

Enconto com o 

Escritor José 

Pardal

Sessão com o l com base na obra "Animais Especiais com 

Características Demais!", sobre algumas das características dos 

animais.

A6, A8, 

F3

Esmeralda Magalhães

Sandra Flores,

Fátima Nobre, 

Josefina Parreira

Educação 

Inclusiva

Entrevista com atriz com trissomia 21 Leonor Bello no âmbito do dia 

internacional da pessoa com deficiência.

Sandra Regina

Lurdes Martins, 

Fatima Cristovinho, 

Isabel Geirinhas, 

Arminda Teixeira 

Alunos 

6º e 9º ano

Dep. 

1º ciclo

Exposição dos trabalhos realizados ao longo do semestre, no âmbito 

do Projeto de Turma.
F3, G3

Maria Alcobia 

Pereira

Candidatura submetida a 4/07/2023 ao Programa Bairro Feliz, 

patrocinado pelo Pingo Doce, para  financiamento do Projeto T0, e 

adquirir os grandes eletrodomésticos para o espaço destinado à 

cozinha do T0. Quem fizer compras no Pingo Doce de São Brás pode 

escolher esta proposta e atribuir-lhe as fichas verdes que serão 

facultadas no momento do pagamento das compras.

A7, D2, 

F3

Fatima 

Cristovinho

Dep.

Línguas

A2, C2, 

F3, G3

Helena Amorim, 

Arivalda Ávila

Dep. 

Línguas
Christmas

Elaboração de mensagens pelos alunos alusivas ao Natal. Exposição 

física (Átrio da Escola) e virtual dos trabalhos realizados pelos alunos. 

Participação de 80% das turma dos 2º 2 3º ciclos.

A6, B1,

C2, F3

Dep. 

1º ciclo
Festa de Natal

Apresentação de atividades de Natal, pelos alunos das diferentes 

turmas, para toda a escola, no ginásio da EB1 AMS
A6, G3

Adilia Xavier

Vanessa Sogalho, 

Rosa Simões, Carla 

Avelar, Ana Sofia 

Cardoso

Alunos da 

EB1 MS

Almoço de natal dos professores e funcionários G3
João Pereira

Lurdes Martins

Dep. MCE

Os alunos criam as suas decorações de Natal, em Origami e decoram 

a sua sala com uma grinalda criada a partir dos enfeites de origami. 

Serão distribuídos os materiais necessários e enviado um email com 

os links de vídeos explicativos e o respetivo organograma.

F3, G3

Educação 

Pré-Escolar

Peça "O Monstro dos Sentimentos" pela companhia de teatro 

Protagoniza
G3

100
04-12-2023

11-12-2023
A3

6005/12/2023

Encontro com 

a atriz Leonor 

Belo 

A5, A6, 

B2,

C2, G3

165

Crianças 

Ed. Pré-

Escolar

05/12/2023

3000

Comunidad

e

Escolar

14/12/2023
Educação

Inclusiva

Uma Janela 

para a Vida

140
Alunos 

2º ano
14/12/2023

Exposição do 

semestre 

Alunos 

2º e 3º 

ciclo

18/12/2023

150
Alunos 

3º e 4º ano
18/12/2023Christmas 

Audição e entoação de canções de natal, pintura de imagens e cópia 

do vocabulário. Exposição física e virtual. Participação e envolvimento 

de 80% das turmas do 1º (3º e 4º ano).

Direção
Almoço de 

natal

27521/12/2023

Ana Cardoso

Susana Camilo, 

Arivalda Ávila, Ana 

Teresa, Ana Cardoso, 

Ana Garcia

500

Origami no 

Natal

100
Professores 

Assistentes
21/12/2023

Natal no 

Jardim-de-

Infância

Mariana Castro

Carla Gonçalves
535

Alunos do 

2º e 3º 

ciclo

21/12/2023

Ana 

Molina
165

Crianças 

de EPE
21/12/2023



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep. 

1º ciclo
Festa de Natal

Apresentações de Natal, coro, coreografia, poemas...; Exposição de 

trabalhos, Oferta de um Pai Natal de Chocolate aos alunos.

A6, C2,

G3

Dep. 

1º ciclo

Exposição "Plug-

in"
Visita à exposição "Plug-in" de Joana Vasconcelos. A6

A2, B1, 

F4

Dep. MCE
Corta-Mato 

concelhio
18/01/2023

Prova de atletismo que tem como objetivo o apuramento para o corta-

mato distrital do Desporto Escolar.
A1, A2

Ana Faria,Carmen Vieira,

Fernando Fernandes, 

José Dias, Tiago Chapuça
50

Alunos do 

2º e 3º 

ciclos

Dep. MCE

Primeiros 

Socorros
F3, F6

Ana Patricio

Irene Costa, 

Isabel Pereira, 

Ernestina Gouveia

Dep. MCE Concurso SuperT 01/02/2024 Apuramento por turma de 2 alunos para a Final online A1

Leonor C.

Mª João E., Mariana C.

Susana C., Ana Marta S., 

Carla G., 

552
Alunos 2º 

e 3º ciclo

Eco escolas
Ciclo natural e 

urbano da água

Lurdes Martins

Helena Alves, 

Adelaide  Santos

6.º D,

 7.ºB

T0 (zero) Fatima Cristovinho
Alunos 

com M Ad.

Especialmente
Jornal digital de divulgação das atividades da Educação Especial: são 

apresentadas atividades que poderão ser dinamizadas em turma 
C1, C2

Fatima Cristovinho

Sandra Regina, 

Lurdes Martins,  

Isabel Geirinhas, 

Arminda Teixeira

Comunidade

Escolar

Dep. 

1º ciclo
Pensar a Arte A6, F3

Luis Claro

Vanessa Sogalho, Miguel 

Cameirão, Carla 

Amiguinho, António 

Barbosa

Alunos de

 3º ano

81

Marina 

Pascoal
285

Alunos da 

EB1RA
21/12/2023

Alunos de 

5.º, 6.º, 7.º 

ano

08/01/2024

Carla Amiguinho

Prof.s 3º ano

Educação 

Inclusiva

Dislexia 

Day by Day 

Cada Turma envolvida deverá identificar 3 comportamentos amigos da 

dislexia com base em 3 temas: i) No dia a dia; ii) Avaliações; iii) Na 

valorização dos superpoderes e criar uma bandeira da turma amiga da 

dislexia que tenha escrito “Turma amiga da dislexia” com um desenho 

numa folha A3 que simbolize essa ideia.

111
Alunos de 

3º ano

08-01-2024

10-01-2024

Fatima 

Cristovinho

Joana Santos

Susana

Condeço, Ana 

Pires

Educação 

p/ 

a Saúde

Sessões de sensibilização para aplicação de medidas de Suporte 

Básico de Vida para as turmas do 9º ano, em sala de aula, pela 

Proteção Civil

150
Alunos de 

5º ano
09/01/2024Biodiversidade

Construção de cartazes/posters informativos que serão afixados pela 

escola sobre alguma da biodiversidade existente a nível local, regional 

e nacional, apresentando exemplos de relações entre a flora e a fauna 

nos diferentes habitats

F7

4016/01/2024

Visita de estudo Centro de Educação Ambiental de Beirolas - Fábrica 

de água de (ETAR) em parceria com a CMA/Eco-Espaço, ao Centro 

de Educação Ambiental da Tejo Atlântico onde os alunos  trabalharão 

sobre sobre o ciclo natural e urbano da água, o seu uso eficiente e 

papel das fábricas de água (ETARs)

F7

110
Alunos de

9º ano

09-01-2024

10-01-2024

10001/02/2024
Educação 

Inclusiva

2001/02/2024
Educação 

Inclusiva

Proposta de construção de uma casa, com as suas diferentes áreas, 

no balneário ao lado do salão de cabeleireiro pretendendo crescer 

para um Clube de Culinária, juntando-se aos espaços do Centro de 

Apoio à Aprendizagem para promover atividades da Vida Diária, em 

ambiente real, com os alunos com ACS.  

A3

11005/02/2024
Reprodução e análise de obras artísticas (plásticas e musicais), 

Dramatizações, Ilustra a tua estória 



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep. MCE
Animais à 

nossa volta

B1,

F3, F7

Joana Santos

Susana Condeço, 

Ana Pires

Alunos de 

5º ano

Dep. MCE
Corta-Mato 

distrital
06/02/2023

Prova de atletismo resultante do apuramento do corta-mato concelhio 

para o apuramento para o corta-mato nacional.
A1, A2

Ana Faria,Carmen Vieira,

Fernando Fernandes, 

José Dias, Tiago Chapuça
10

Alunos do 

2º e 3º 

ciclos

A6, B1,  F3, 

Lurdes Martins

Susana Condeço, 

Arivalda Ávila

A Hora do

conto

Leitura dramatizada de um conto infantil aos alunos da Pré-escolar do 

Jardim de Infância de São Brás

A6, F3,

G1, G3

Florinda Henriques

Sandra  Flores, 

Esmeralda Magalhães, 

Fátima Nobre, Josefina 

Parreira, Ana Barata

Direção

Desfilando 

com pinta, 

desfilando com 

arte

Desfile de Carnaval pelas ruas de S. Brás. Confeção de fatos e 

máscaras, disfarces de animais ou relacionados com a natureza e 

personagens com apoio dos pais famílias. Reviver tradições; 

Promover a socialização e convívio com a comunidade.

Isabel Seduvem

Educadoras e 

profs. 1º ciclo

Crianças e 

alunos do 

1º ciclo

Dep. 

Línguas

St. Valentine's 

Day

Arivalda Ávila

Susana Camilo, 

Helena Amorim, Ana 

Teresa, Ana Cardoso, 

Ana Garcia

Alunos do 

1º, 2º e 3º 

ciclo

Dep. de 

Línguas

Correio da 

Amizade 
A6, G3

Liliana Sousa

Sandra Pereira, 

Adelaide Santos, 

Liliana Sousa, 

José Gonçalves

Alunos do 

2º ciclo

Dep. 

1º ciclo

Segurança na 

Internet

Construção de um panfleto digital alusivo ao dia Internacional da 

Internet segura.
F5, F7

António Barbosa

Vanessa Sogalho, Miguel 

Cameirão, Luis Claro, 

Carla Amiguinho

Alunos de

3º ano

F7, G3

Lurdes Martins

Isabel Elvas, 

José Gonçalves, 

Joana Santos

Dep. de 

Línguas

Concurso de 

Gramática

Dois alunos por turma, selecionados com base no domínio da 

gramática portuguesa, realizam uma prova final - um kahoot. pretende-

se uma participação de 75% dos alunos e 25% de encarregados de 

educação que são convidados a acompanhar os seus educandos e a 

participar com um kahoot próprio

C2, F3

Isabel Mendes

José Gonçalves

Alunos do 

2º e 3º 

ciclos

Alunos 

de 5 ano

08-02-202 

09-02-2024

Debate dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentável (1993), através 

de desafios colocados aos alunos, visando um mundo mais justo e 

equilibrado, numa perspetiva social, económica e ambiental.

150
05-02-2024

01-03-2024

1.ª: Construção dos Cartões de Cidadão de um animal à escolha dos 

alunos. 2.º: Construção do animal escolhido com materiais 

reutilizáveis com as famílias. 3.ª: Exposição do trabalho realizado.

70009/02/2024
A6, C1, 

C2

50
Crianças 

da EPE

Eco escolas
ODS Para 

a Malta Nova 

Biblioteca 

Escolar
09/02/2024

40

No âmbito da comemoração do Dia de São Valentim, no dia 14 de 

fevereiro, serão distribuídos bilhetes, em forma de coração, com 

mensagens de amizade escritos, de forma voluntária, pelos alunos 

dos 5.º e 6.º anos de escolaridade. O marco de correio estará na 

Biblioteca, de 5 a 9 de fevereiro. A recolha dos bilhetes e respetiva 

separação por ano/ turma serão feitas no dia 9 às 14:30. Espera-se a 

50014/02/2024

11019/02/2024

Atividades de Pintura, colagem, escrita... sobre o tema. Exposição 

física e virtual. Participação de 80% das turmas do 1º (3º/4º) 2º e 3º 

ciclos.

23314/02/2024

A2, C2, 

F3, G3

50021/02/2024

Eco escolas
Museu da 

Água EPAL

Visita de Estudo ao Museu ao Museu da Água  com o objetivo de 

sensibilizar os alunos sobre a importância da água tem na vida de 

todos e motiva-los para a sua preservação.  É proporcionada uma 

visita guiada à exposição permanente do museu da Água e atividades 

pedagógicas relacionadas com o tema.  

60
Alunos 

de 5.º, 6.º

20-02-2024 

27-02-2024



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep. de 

Expressões

XVIII Triatlo 

Escolar
21/02/2023

Prova de atletismo que tem como objetivo o apuramento para o 

atletismo de pista dos Jogos Juvenis Escolares promovidos pela 

Câmara Municipal da Amadora.

A1, A2
Ana Faria,Carmen Vieira,

Fernando Fernandes, 

José Dias, Tiago Chapuça
100

Alunos do 

2º e 3º 

ciclos

Dep. MCE

Visita ao museu da eletricidade para conhecer o modo de funcio-

namento de uma central elétrica, realizar atividades interativas 

relacionadas com energia (domínio "Eletricidade", 9º ano) e promover 

o saber estar e participar em atividades fora da escola.

A1, A6
Isabel Pereira

Irene Costa 

A6, F7,

 G3

 Lurdes Martins

 Gonçalo 

Carvalho, Ana 

Cardoso

Alunos de 

7º ano

Dep. de 

Línguas

Vamos ao 

Teatro
Os alunos vão ver a peça "Auto da Barca do Inferno", de Gil VIcente F3

Maria Isabel Mendes

Esmeralda 

Magalhães, Célia 

Almeida

Alunos de 

9º ano

Dep. 

1º ciclo

Encontros na 

Escola
Vinda à escola de um autor ou de contadores de histórias. A8

Marisa Carvalho

Profas EB1MS

Alunos da 

EB1 MS

Dep. 

1º ciclo

Museu do 

Dinheiro

A2, A6, 

F3

Joana Azevedo

Profªas 2º ano

Alunos do 

2º ano

Cidadania

Elaboração de trabalhos artísticos a partir de conhecimentos e técnica; 

Workshop/atelier de expressão plástica com os trabalhos dos alunos. G1, G3 Ema Sá
Alunosa de

2º ano

Dep. 

1º ciclo
A2, A6

Ana Rodrigues

Profªas 1º ano

Alunos de 

1º ano

Educação 

Pré-Escolar
Playnetário

Cinema imersivo, com filmes educativos sobre a sustentabilidade

ambiental, projetados em 360º onde o público fica rodeado de 

imagens. Aprender sobre o ambiente de uma forma diferente e 

Saber estar num ambiente diferente

Dep. 

1º ciclo

Visita de estudo ao Planetário com objetivo de consolidar 

conhecimentos da disciplina de Estudo do Meio.
A2

Inês  Vieira

Rosa Simões, 

Mariana Serra, 

Manuela Sousa, Léia 

Valente

Alunos de 

4 º ano

Dep. 

Línguas
St Patrick's Day

Elaboração de mensagens alusivas a St. Patrick's Day. Exposição 

física e virtual para divulgação dos trabalhos. Participação de 80% das 

turmas dos 2º e 3º ciclos.
B1,F3

Ana Teresa 

Almeida

Profªas de Inglês

Alunos do 

2º e 3º 

ciclo

Museu da 

Eletricidade
109

Alunos de 

9º ano
29/02/2024

40

07/03/2024

Visita de estudo ao Museu do Dinheiro, para aprender a evolução e 

importância do dinheiro com realização de atividades práticas.

288

29/02/2024Eco escolas

Centro de 

Triagem da 

Valorsul

Visita de estudo e ação de sensibilização sobre o tratamento dos 

resíduos valorizáveis que depois de depositados nos ecopontos são 

sujeitos a uma triagem e enviados para unidades de reciclagem 

adequadas a cada tipo.  

100
06-03-2024;

06-03-2024

13511/03/2024
Pequenos 

Artistas

14008/03/2024

17011/03/2024

Planetário

165
Crianças 

do JI

Quinta 

Pedagógica dos 

Olivais

Visita de Estudo à Quinta pedagógica dos Olivais para consolidar 

competências e conhecimentos no âmbito dos temas abordados na 

disciplina de Estudo do Meio (seres vivos).

36015/03/2024

11/03/2024

10713/03/2024

Ana Margarida SilvaA6



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep. MCE

Sessões de formção para aprender a implementar procedimentos do 

alarme em caso de emergência e executar procedimentos de suporte 

básico de vida, seguindo os algoritmos do European Resuscitation 

Council. Simular medidas de socorro à obstrução grave e ligeira da via 

aérea e mostrar a posição lateral de segurança. 

F6

Ana Paula Jacob

Ernestina 

Gouveia, Ana 

Patricio

Alunos de 

9º ano

Dep. 

Expressões

Jogos Juvenis 

Escolares da 

Amadora

18-03-2024 

19-03-2024 

20-03-2024

21-03-2024

22-03-2024

Provas de atletismo de pista, boccia, futebol, voleibol e basquetebol 

promovidas pela Câmara Municipal da Amadora.
A1, A2

Ana Faria, Carmen 

Vieira, Fernando 

Fernandes, José 

Dias, Tiago Chapuça

Alunos do 

2º e 3º 

ciclo

Dep. 

Línguas

Concurso de 

Leitura

Leitura de textos variados, nas várias disciplinas (PT, FR, ING,ESP). 

Aumentar o gosto pela leitura e envolvimento dos alunos (80%) e dos 

Enc. Ed. (25%).

C1, F3 Florinda Henriques

Alunos de 

4.º, ano 2º 

e 3º Cº

Dia Mundial da Floresta e Dia Mundial do Ambiente - Plantação 

pelos serviços municipais de Espaços Verdes no recinto Escolar. 

Plantação em frente à portaria com a participação de uma turma do JI 

de São Brás e uma turma da Escola Miguel Torga.

A6, F7, 

G3

Lurdes Martins

Mariana Guitas

1 turma de JI 

S. Brás e 

uma turma 

da EB23MT 

de 7.º

Educação 

p/ Saúde
A6, F6

Ana Patricio 

Vera Peres, 

Leonor Rosa

Crianças de 

JI e alunos 1º 

ciclo

Dep. 

1º ciclo

2 dedos 

de Leitura

Leitura de histórias na escola por parte dos encarregados de 

educação. C1

Carla Amiguinho

António Barbosa

Vanessa Sogalho, Miguel 

Cameirão, Luis Claro

Alunos de 

3º ano

Dep. 

Línguas

Grammar 

Contest

F2, 

F5, G3

Susana Camilo

Profªs Inglês

Alunos do 

2º e 3º 

ciclo

Dep. 

Línguas
Easter

Arivalda Ávila

Helena Amorim, 

Alunos de 

3º e 4º ano

Dep. MCE

Cartão do cidadão de um animal e suas características (habitat, re-

vestimento, forma, locomoção, alimentação) representação em 3D do 

animal escolhido, posteriormente exposto na entrada da escola. 

Susana Condeço

Joana Santos, 

Ana Pires

Alunos de 

5º ano

Dep. 

1º ciclo

Construção em 3D do planeta terra ou lua com a colaboração dos 

Encarregados de Educação

Miguel Cameirão

Vanessa Sogalho, 

Luis  Claro, Carla, 

António Barbosa

Alunos de 

3º ano

Suporte Básico 

de Vida

3020/03/2024

100

18-03-2024; 

19-03-2024; 

21-03-2024; 

22-03-2024

Criança brinca, 

mas não é 

brinquedo.

Sessão de esclarecimento pela Associação da Promoção da 

Prevenção do Abuso Sexual, para que os alunos tenham 

"ferramentas" para  se protegerem dos perigos deste tipo de abuso.

Eco escolas
Plantação Na 

Escola
2121/03/2024

3828/03/2024

Elaboração de um Quiz em sala de aula para seleção do melhor par 

por turma para posterior apuramento do melhor par por ano. Os 

alunos de 3º ciclo fazem o apuramento por fases. Participação de 90% 

dos alunos apurados na  1ª fase.

13627/03/2024

53025/03/2024

15029/03/2024
Atividades de Pintura, desenho, colagem, escrita…alusivas ao tema: 

Exposição física e virtual. Participação de 80% das turmas do 1º ciclo 

(3º/4º).

A2, B1, 

C2, G3

11108/04/2024
A ver a Terra 

do espaço
C1

10605/04/2024
C.C. dos 

Animais

A1, C2, 

F3, F5



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep. 

1º ciclo

Explorar ideias sonoras e musicais partindo de determinados 

estímulos e temáticas; Desenvolver o potencial criativo. Criar 

pequenas coreografias e pequenas criações rítmicas.

B1, F3, 

G3

Ema Sá

Sandra Queiroz, Leonor 

Rosa, Maria Pereira, 

Joana Azevedo, Carla 

Avelar

Alunos de 

2º ano

Dep. 

1º ciclo

Vivenciar experiências de forma a ter comportamentos adequados 

à circulação rodoviária. 
Carla  Avelar

Alunos de 

2º ano

Dep. 

Línguas

Promoção do uso correto da Língua Portugues e o gosto pela correção 

ortográfica. Na 1ª fase (8-12 de abril) selecionam-se 2 alunos por 

turma para a fase final (17 de abril) onde será realizado um ditado, na 

íntegra, com convite aos Encarregados de Educação para assisteir.  

Meta a atingir: participação de 80% das turmas.

Adelaide Santos

Sandra  Pereira, 

Liliana   Sousa, José  

Gonçalves

Canoagem Experimentação de canoagem no Jamor F6, G3
Ana Faria

Carmen Vieira,

Alunos de 

7º ano

Dep. MCE

Plantação de lentilhas em frascos submetidos a diversas condições, 

ambientais como temperatura, luz, entre outros. Observação da 

influência destes fatores nas plantas (5.º D e E)

Joana Santos
Alunos de 

5.º ano

Dep. 

1º ciclo
Planetário

Realização de uma visita de estudo para consolidar conteúdos do 

programa de estudo do meio, o espaço.

Rosa Simões, 

Manuela Sousa

Alunos de 

4 º ano

Dep. 

Línguas

Visita de Estudo a Toledo contactato com a cultura, história e língua 

espanhola. Meta: participação de 80% dos alunos.
Sandra  Pereira

Resposta on-line a questões para avaliação de conhecimentos de 

Física e Química.	  03-05-2024; 06-05-2024; 07-05-2024; 08-05-2024; 

09-05-2024; 10-05-2024; 22-05-2024;
F3

Maria Helena Alves

Irene Costa, Isabel 

Pereira, Gonçalo 

Carvalho

Alunos de 

7º e 8º ano

Secretariado

Exames
Provas aferição 02/05/2024

13/05/2024
Educação Artística e Educação Física - 2º ano A1

Secretariado

Exames

Alunos2º 

ano

Educação 

Pré-Escolar

Leitura de histórias aos alunos da Educação Pré-escolar, feita pelos

alunos do 2º ano do 1º ciclo, com os objetivos de:despertar o gosto 

pela leitura nas crianças do Pré-escolar, reforçar positivamente as 

competências de leitura, adquiridas pelos  alunos do 2º ano.

Rosinda Tomé

Ana Clarinha

Crianças JI

e alunos 

de 2.º ano

Dep. 

1º ciclo
Visitar o Jardim, Zoológica para conhecer animais e o seu habitat.

Alunos de 

2º ano

Dep. 

Línguas

Através da aplicação Google Classroom, os alunos realizam desafios 

com questões de gramática implícita e de expressões idiomáticas para 

melhorarem a sua consciência linguística. Meta: participação de pelo 

menos 50% dos alunos do 3.º ciclo  

A2, F3, 

F5

13515/04/2024Sentir a Música

14015/04/2024

Escola de 

Trânsito da 

Amadora

A6

A6

140

19-04-2024

26-04-2024

03-05-2024

Dep. 

Expressões

232
Alunos de 

5.º, 6.º ano
17/04/2024

Concurso de 

Ortografia

A2, C2,

 F3

Alunos de

Espanhol

25-04-2024

26-04-2024

Viagem a 

Espanha
A6, B1

4223/04/2024Toca a plantar
A2, B1, 

F3, F7

8424/04/2024

Plano de 

Melhoria
Concurso FQ

29606/05/2024

Pequenos 

Contadores de 

Histórias

F2

Alunos de 

3º ciclo
13/05/2024

Desafios 

Linguísticos
Mónica Ferreira 125

Jardim 

Zoológico
Sandra  Queiroz

45

F3

214

02-05-2024

Início

10/05/2024 131



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep: Exp.
Vamos Conhecer 

a Miguel Torga
14/05/2024

Visita dos alunos do 4º ano à escola sede com o intuito de dar a 

conhecer os espaços, o funcionamento, as atividades desenvolvidas.
G2

Ana Faria,Carmen Vieira,

Fernando Fernandes, 

José Dias, Tiago Chapuça
120

Alunos de 

4º ano

Educação 

Pré-Escolar

Visita de Estudo ao Pavilhão do Conhecimento, em dois momentos:  1. 

"Casa Inacabada"- atividade interativa de construção de uma casa 

com utilização de materiais e ferramentas adequadas à idade das 

crianças; 2. Exposição "TCHARAN! Circo de Experiências", com 

momentos de experiências sensitivas. Reforço dos conhecimentos 

abordados no Ensino Experimental das Ciências.                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                         

Rosinda Tomé

Ana Clarinha
Crianças JI

Dep. 

Línguas

Concurso mensal inter-turmas do 2.º ciclo para melhoria da correção 

ortográfica. Os dois alunos com melhor pontuação por turma, de 

outubro a abril, realizam uma prova final – Kahoot. Meta: 80% dos 

alunos e 30% dos Encarregados de Educação participam.

A2, C2, 

F3

José Gonçalves 

Adelaide Santos, 

Liliana Sousa

Educação 

Pré-Escolar

Lanche Convívio para as Famílias, de modo a participarem na 

celebração do DIA DA FAMÍLIA

Maria João 

Carvalho
Crianças JI

Dep. 

1º ciclo

Comemoração do Dia da Família com a vinda dos EE à escola para 

atividades ou lanche partilhado;

Diana Lopes

Vera Peres, Marisa 

Carvalho, Ana 

S.Cardoso, Ana 

Teixeira, Ana 

Rodrigues

Alunos de 

1º ano

Comemoração do dia da família, onde no decorrer dessa semana as 

famílias (pai, mãe, avô, avó, irmãos, tios, etc.) serão convidados a ir à 

sala do jardim de infância contar uma história ou dinamizar uma 

atividade relacionada com a história. No final será feita uma 

mostra/exposição fotográfica do produto das atividades realizadas.

C1,G3
Arminda Teixeira 

Ana Molina
Crianças JI

Secretariado

Exames

Provas de 

aferição

16/05/2024

27/05/2024
Educação Musical - 5º ano A1

Secretariado

Exames

Alunos 5º 

ano

Educação 

Inclusiva

No âmbito do dia internacional da família, as famílias dos os alunos 

com Adaptações Curriculares Significativas, participam numa 

atividade de dinamização na Horta Escolar, espaço onde estes alunos 

desenvolvem atividades no seu Programa Educativo Individual.

Fatima Cristovinho

Famílias e 

Alunos 

com MS

Dep. 

Línguas

Concursos de soletração de palavras propostas pela professora. 

Seleção do melhor aluno por turma para posterior apuramento do 

melhor aluno por ano. Os alunos do 3º ciclo  em semestre fsão 

apurados por fases: 1ª fase em fevereiro e 2ª fase em abril.

A2, F3

Arivalda  Ávila

Susana Camilo, Ana 

Teresa, Ana Cardoso, 

Ana Garcia

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Educação 

Inclusiva

Uma aula de equitação na Escola Profissional e Agrícola da Paiã para 

os alunos com ACS, para desenvolver competências relacionais e 

aprofundar possíveis saídas profissionais.

Fatima Cristovinho 


Concurso 

Bom Português

15/05/2024Dia da Família C1, C2

14/05/2024
Pavilhão do 

Conhecimento

1016/05/2024Em família C1, C2

5

5.º, 6.º

Dia da família C1, C2

23215/05/2024

Spelling 

Contest
1922/05/2024

5.º, 6.º, 9.º23/05/2024
Aula de 

equitação 
A7, C3, F3

Educação 

Inclusiva

Histórias em 

Família - a 

família das 

histórias

2515/05/2024

17015/05/2024

165

165A1, A6



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

F3, G3

Elaboração de um texto poético inédito subordinado a alguns temas 

propostos; seleção e audição dos textos produzidos pelos alunos; 

concurso final para escolha dos três melhores por ciclo. 

A8

F3, G3

Ana Daniel Barata

Célia Almeida, 

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Dep de CSH
A atividade decorre em dois momentos: 1.ª fase - Eliminatória;

2.ª fase - Final. Paulo Silva

Promover a educação ambiental e a preservação do meio ambiente. 

Desenvolver as relações de amizade entre todos.

Teresa 

Morgado

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Educação 

Pré-Escolar
Higiene oral
 
 

Visita da Higienista Oral do Centro de Saúde para rastreio e aplicação 

do flúor, realização de ações de esclarecimentos sobre a alimentação, 

envio de informações, distribuição de panfletos,…



Rosinda Tomé

Ana Clarinha
Crianças JI

Secretariado

Exames
Provas de aferição 03/06/2024

Matemática e Ciências Naturais - 5º ano - 9.30h

Português - 8º ano - 11.30h A1
Secretariado

Exames

Educação 

Pré-Escolar
03/06/2024

Ana Clarinha

Sandra Flores
Crianças JI

Dep.1º ciclo Comemoração do dia da criança: Workshop dança, pinturas faciais Marina Pascoal

Dep de CSH

Exposição para assinalar os 50 anos do 25 de Abril com trabalhos de 

projeto dos alunos. No dia 25 de Abril de 2024 decorrerá a atividade 

"Senhas da Revolução" e a construção de um mural. No 1º ciclo, as 

atividades serão realizadas em Português e Expressões.

Fátima Rebelo

Profs. Dep CSH

Alunos de 

1º,  2º e 

3º ciclo

Secretariado

Exames

Provas de 

aferição
06/06/2024 Inglês - 8º ano - 9.30h A1

Secretariado

Exames

Alunos 8º 

ano

O projeto tem como objetivo desenvolver competências 

empreendedoras de preparação para o mercado de trabalho e de 

literacia financeira, através da implementação de programas: A família 

e a Comunidade, no 1º ciclo; Economia para o sucesso e Economia 

para o sucesso Digital, no 3º ciclo. As sessõe decorrem com a 

presença de um voluntário da Junior Achievement Portugal.

Fátima Rebelo

Isabel Sedúvem

Dep de CSH Realização de questionários aos alunos do 8º e 9º ano. Fátima Rebelo

Secretariado

Exames

Provas de 

aferição 
11/06/2024 Português e Estudo do Meio - 2º ano - 10.00h A1

Secretariado

Exames

Alunos 2º 

ano

110 9.º24/05/2024
Gr. Ed. 

Física

Passeio final 

do 9º ano
Atividades desportivas e convívio entre as turmas do 9º ano.

100

Carmen Vieira

Isabel Mendes; Irene 

Costa; Isabel Pereira; 

Paula Jacob; Ana Faria

9.º

31/05/2024 F6

29/05/2024
Olimpíadas da 

História 9
A1, A2

29-05-2024

30-05-2024
Dep de CSH

Acantonamento 

Quinta das Tílias
A6, G3

3029/05/2024Clubes
Palavra, Dita 

e Feita

40

300
Crianças EPE

alunos 1º C.
03/06/2024Dia da Criança

A6, B1, 

G3

Cidadania
Aprender a 

empreender
A1, F3

600
25/04/2024

06/06/2024

50 anos do 

25 de Abril

150

Alunos de 

1.º, 2.º, 9.º 

ano

06/06/2024

A1, F2, 

F3

150
Alunos 8.º, 

9.º
07/06/2024

Olímpiadas de 

Geografia
A1, F3

120

Cientistas por 

um dia

Elaboração do livro das experiencias onde serão registadas as 

hipóteses e conclusões, após a realização das atividades de ensino 

experimental selecionadas. 

165A1, F3



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Dep de MCE

Os alunos do 5.º ano vão realizar uma Feira da Ciência,onde 

selecionam diversas experiências e as realizam de forma totalmente 

autónoma durante um dia para turmas convidadas do 6.ºano.

B1, 

F3, G3

Joana Santos

Manuela 

Rodrigues

Escrita de textos (composições) pelos alunos de 5º ano (36 alunos - 

18 em cada semestre) em três fases: planificação, textualização e 

revisão, sendo guardados num portefolio. No final do semestre, 

compara a % que obteve no domínio da Escrita com o resultado que 

teve na composição inicial. Pretende-se melhorar a competência 

escrita dos alunos do 5º ano que obtêm 35% a 49% na composição 

inicial (70% com nível positivo no domínio da Escrita no final do ano) e 

dos alunos que se voluntariam (melhoria de 5%) .  

Secretariado

Exames
Provas finais 12/06/2024 Matemática 9º ano - 9.30h A4

Secretariado

Exames

Alunos 9º 

ano

Secretariado

Exames

Provas 

equivalência

12/06/2024

03/07/2024
Provas de equivalência à frequência 9º ano - 1ª fase A1

Secretariado

Exames

Alunos 9º 

ano

Dep. 

1º ciclo

Um passeio 

pela Natureza

Exposição dos trabalhos realizados ao longo do ano, no âmbito 

do Projeto de ano e da Cidadania.

Marisa Carvalho

Diana Lopes, Ana 

Sofia Cardoso

Alunos de 

1º ano 

EB1 MS

Dep. 

1º ciclo

Passeio de finalistas do final do ano letivo: Desenvolver atitudes 

responsáveis a educação ambiental e a prática de atividades e 

desportos radicais ao ar livre.

Léia Valente

Rosa Simões, 

Mariana Serra, 

Manuela Sousa, Inês  

Vieira

Alunos de 

4 º ano

Dep. 

1º ciclo

Visita de estudo ao Zoo para observar e conhecer algumas das 

espécies animais abordadas ao longo do ano no Projeto de 

Ano.Promoção das compet~encias sociais e o convívio entre todos os 

alunos do 1º ano das duas escolas

Vera Peres

Sandra Capítulo, Marisa 

Carvalho, Diana Lopes, 

Ana Sofia Cardoso, Ana 

Teixeira, Ana Rodrigues

Alunos de 

1º ano

Dep.  

Línguas

Escrita de textos. Exposição dos textos em suporte digital, Padlet (ou 

outro). Participação de 70% das turmas dos 2º e 3º ciclos.

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Secretariado

Exames
Provas finais 14/06/2024 Português Língua Não Materna - 9º ano A4

Secretariado

Exames

Alunos 9º 

ano

Elaboração de textos sobre atividades, projetos escolares, iniciativas e 

acontecimentos de interesse da comunidade e questões atuais: 

notícias, artigos, entrevistas, relatos - entre outros. Pretende-se a 

elaboração de um Jornal de parede, desenvolver o gosto pela 

pesquisa, descoberta do mundo que nos rodeia, o gosto pela escrita e 

pela comunicação; Dinamização da Rádio Escolar.

José João 

Gonçalves

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Feira da Ciência

Adelaide Santos

235
Alunos de 

5.º, 6.º ano
11/06/2024

36
Alunos 

de 5.º ano
11/06/2024

Plano de 

Melhoria
Escrever Melhor A1, F3

10713/06/2024

Uma aventura 

radical em 

Coruche

A6

A6, C1,

 C2

Writing Moments A2, F3

14/06/2024

13/06/2024Jardim Zoológico A6, G3

12Clubes
Clube de 

Jornalismo
A2, F3

Ana Garcia

Susana Camilo, 

Arivalda Ávila, Ana 

Teresa, Ana Cardoso

35014/06/2024

170

12/06/2024 67



Estrutura Nome Data Descrição resumida da atividade
Objetivo

do PE

Proponente/ 

dinamizadores
Nº Alunos

Secretariado

Exames
Provas finais 17/06/2024 Português - 9º ano A4

Secretariado

Exames

Alunos 9º 

ano

Dep. 

1º ciclo
Visitar o Oceanário

Miguel C. Vanessa S., 

Luis  C., Carla A., 

António B.

Secretariado

Exames
Provas de aferição 18/06/2024 Matemática e Estudo do Meio - 2º ano - 10.00h A1

Secretariado

Exames

Alunos 2º 

ano

Dep. 

1º ciclo

Festa que representa o percurso escolar dos alunos ao longo do ciclo 

envolvendo alunos, encarregados de educação, professores e toda a 

comunidade escolar.

Rosa  Simões

Léia Valente, Mariana 

S., Manuela Sousa, 

Inês  Vieira

Alunos de 

4 º ano

Educação 

Pré-Escolar

Festa das crianças finalistas: Entrega de diplomas e das lembranças 

aos Finalistas dos dois JI, seguido de lanche convívio, valorizando-se 

o percurso de cada aluno finalista no JI.

Sandra Flores, 

Ana Margarida Silva
Crianças JI

Educação 

Pré-Escolar
28/06/2024

Visita dos finalistas do Jardim-de-Infância às escolas que irão 

frequentar no próximo ano letivo. Os Finalistas serão recebidos pelos 

alunos do 3º ano, aos quais serão atribuídos afilhados. Deste modo, 

os padrinhos darão a conhecer aos seus afilhados a escola e serão 

eles que irão ajudar os finalistas na adaptação ao 1º Ciclo. 

Ana Clarinha

Sandra Flores
Crianças JI

Educação 

Pré-Escolar
28/06/2024

Participação das Famílias na Leitura e/ ou animação de uma história 

em contexto de sala e nas sessões da Orquestra de Afetos de modo a 

que os pais proporcionem vivências aos seus educandos e participem 

de ativamente na escola

Sandra Flores

Ana Clarinha

Educação 

Pré-Escolar
28/06/2024

Aquisição de ecopontos para os espaços interiores e exteriores e 

sensibilização para a sua utilização adequada 

Maria João Carvalho

 Ana Margarida Silva
Crianças JI

Premiar os alunos com média de 5 (Quadro de Excelência) e os 

alunos com comportamento meritório (quadro de valor). 

Ana Teresa  

Almeida

José Chambel,

Alunos de 

4º ano, 2º 

e 3º Cº

Seleção dos melhores trabalhos por anos letivos e avaliação por ciclos 

de escolaridade. Exposição dos melhores trabalhos.

Cristina Ferreira

Margarida Fernandes, 

João Bernardo,Carla 

Mota, António Costa

Alunos de 

2º e 

3º ciclo

Secretariado

Exames

Afixação 

de Pautas
08/07/2024

Afixação de pautas de provas finais de 9º sno de Português e 

Matemática
A1

Secretariado

Exames

Alunos 9º 

ano

Secretariado

Exames
Provas Finais 17/07/2024 Matemática 2ª fase - 9.30h A4

Secretariado

Exames

Alunos 

9º ano

Secretariado

Exames

Provas 

equivalência

17/07/2024

26/07/2024 Provas de equivalência à frequência 9º ano - 2ª fase A1
Secretariado

Exames

Alunos 

9º ano

Secretariado

Exames
Provas Finais 19/07/2024 Português - 2º fase - 9.30h A4

Secretariado

Exames

Alunos 

9º ano

165

A6

600

28/06/2024

17/06/2024

F7

Dep. de 

Expressões
Premio ZT A1, B2

107

8004/07/2024

28/06/2024
Festa de 

finalistas

111

A6, G3

P3, 1.º, 2.º

88

Oceanário

Separar para 

Reciclar 

Família na sala

Apadrinhamento 

dos 

finalistas do JI

A1, F2

450

Oferta 

Formativa

Quadro de 

Excelência e 

Valor.

01/07/2024

C1, C2

A1, A2, B2

120

Sou Finalista B2

Alunos de 

3.º ano



 



 

































 


